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SPINALE SPIERATROFIE (SMA)

6SLQDOH VSLHUDWURH
(Spinal Muscular Atroph$MA) is
een zeldzame neuromusculaire ziekte
die leidt tot ernstige en progressieve
VSLHUDWURjH HQ ]ZDNWH DOV JH)
verlies van de neuronen die de signalen
van het centrale ruggenmergstelsel
naar de spieren overbrengen en hun
EHZHJIJLQJ FRQWUROHUHQ 'H JLHNY\
RS GH SDVJHERUHQHQ HQ
vandaag de dag de meest voorkomende
JHQHWLVFKH RRU]DDIN YDQ NLQGHU
Van de vier types SMA is het type
dat pasgeborenen in de eerste zes
PDDQGHQ YDQ KXQ OHYHQ WU
YHUXLW GH HUQVWLJVWH

/IXQQ DQG :DQJ



WAAROM EEN BOEK MET SMA-FABELS

9HUWHOOHQ EHWHNHQW LQIRUPHUHQ GHOHQ
RQGHUZLM]J]HQ HQ QLHXZH HPRWLHV HQ
VWDQGSXQWHQ QDDU YRUHQ EUHQJHQ

‘LW ERHN LV EHGDFKW RP GRRU PLGGHO
YDQ GH ZRRUGHQ HQ LOOXVWUDWLHY YDQ
JLMQ KRRIGSHUVRQDJHVY HHQ KHHO
universum te vertellen met helden

GLH HULQ OHYHQ

'H KRRS LV GDW OH]J]HUV YDQ DOOH
OHHIWLMGHQ JLFK QRRLW DOOHHQ ]XOOHQ
voelen en aangemoedigd zullen

ZRUGHQ RP GH JHVFKHQNHQ HQ GH
NRVWEDUH EHWHNHQLY YDQ GDJHOLMNVH
momenten in het leven te

KHUNHQQHQ HON RS KXQ HLJHQ PDQLHU



Inleiding

N NLMN HYHQ RS YDQ GH EODG]J]LMGHQ P
-DFRSR J]HW GH ¢HV RS WD{HO HQ NLMN
GHUHQ GLH RS GH JURQG JLWWHQ (U JDI
rend gevoel door me heen als ik hun stemmen hoor,
hun ademhaling voel en zie hoe hun verbeelding zich
RQWZLNNHOW WLMGHQV KHW VSHOHQ (YH
ZHHUVSLHJHOG LQ HON YDQ KHQ VFKXLI
RS]LM YDQ YHUED]LQJ HQ PLMQ RJHQ EHJI
WH GRRU]JRHNHQ QDDU GH 8LO LQ DOOH KEF
NDQ KHP QLHW YLQGHQ ,N EHQ GXLGHOLN
men, aangenaam ondergedompeld in de verhalen van
GH :ROlI GLH RP JLMQ HLJHQ KXLG WH UH
YDQ KHW ERV YRRU JLFK ZLVW WH ZLQQHC
RQJH KDUWHQ YHUZDUPHQ
'H NLQGHUHQ JLMQ ]JR ZDW RYHUDO LQ KXL
tanden voor het slapengaan en ruimen langzaam hun
VSHHOJRHG RS N ZDFKW RS-KHW PRPHQV
UXVWHQ WH ZHQVHQ PHW HHQ NXV RS GH
'‘DDUQD RS QDDU HHQ QLHXZH GDJ ,N KHE
ik samen met hen op een ononderbroken pad aan het
ZDQGHOHQ EHQ ZDDUVFKHaMV@OLMN RS ZHJ
hetBos +HW LV HHQ SDG GDW RQV KHOSW RC(
EHJULMSHQ HQ KHW GXL]J]HOLQJZHNNHQGH
dat elk kind uniek is en vol verrassingen zit, dat ieder
HHQ RS GH]JH ZHUHOG ZRUGW JH]HW PHW G
NUDFKW HQ RQYHUPLMGHOLMNH ]JZDNWHYV
'HIH YHUKDOHQ JLMQ KHW EHZLMV GDW KH
JHOLMN LV RP JHOXN WH YLQGHQ RQGDOQN



PDDU ]JH OHUHQ RQV RRN uKRHv ZH KHW JHOXN NXQQHQ
YLQGHQ (Q GDW LV LQ GH HHUVWH SODDWYVY GRRU SHUVR
ke ervaringen te beleven met een enorme algemene

ZDDUGH 1HHP ELMY Btedljg di-éed GH EORHP

OXLVWHUHQ HQ JLFK GH ZHUHOG YRRUVWHOW PHW KDDU
JHOV GLH QDDU G leinAdde@@iehbdv |H Q

PRHLOLMNKHGHQ RYHUZLQW HQ HULQ VODDJW HHQ ZHUHC
NOHXU WH VFKHSSHM@mmerZekRi®@JH PXLV

GDSSHU HHQ ELMHQVWHHN WURWVHHUW RPGDW KLM PHH
ZLO KHEEHQ RP PHW YULHQGHQ GRRU WH EUHQJHQ RI ]JHC
Klein Zwijnie HQ JLMQ JURRWPRHGLJH RQVFKXOG GLH JLMQ
PRHGHU KHOSW HHQ GDSSHUH RXGHU WH ZRUGHQ HQ XLW
GHOLMN uURQJHOXNvV ZHHW RP WH NHUHQ GRRU JLMQ KDUW
WH VWHOOHQ YRRU HHQ ZHUHOG YRO NOHXUULMNH YOLQG
'H NLQGHUHQ OLJJHQ QX LQ EHG ,N GRH KHW OLFKW XLW
PLMQ UROVWRHO DDQ HQ JLJ]DJ |R VWLO PRJHOLMN ODQJV
YHUJHWHQ VSHHOJRHG QDDU PLMQ VODDSNDPHU 7HUZLM
GRRU GH JDQJ ULMG ZHUS LN GRRU GH OLFKWMHYVY RSHQVW
GHXU HHQ VQHOOH EOLN RS GH RQVFKXOGLJH JHJLFKWMHYV
GH NLQGHUHQ ,N PRHW GHQNHQ DDQ WZHH IDEHOV GLH LN
MXLVW KHE JHO H]HKI€n Musjehdthdg® WH Y D Q

WMH RS ZLHOHQ GDW DOWLMG RQVFKXOGLJ EOLMIW KHUKEL
LV KHW zZDDUG v (Q GDQ LWléing QRJ KHW YHUKDDO YDQ



Wolf GLH GDQN]LM GH YDFKW GLH JLMQ YDGI
moeite schonk, “goed sliep en met een hart vol vreugde

GURRPGH WXVVHQ KHOGHUH ]JZHYHQGH VW|
'HJH NOHLQH ZH]JHQWMHV OHUHQ RQV GX
+XQ RQVFKXOG ]J]RDOV GLH YDQ DOOH NLQ
GHQ EHZDDUG HQ EHVFKHUPG RPGDW GLH
RI YRRURRUGHHO KHHIW 'LH RQVFKXOG L\
KHQ NXQQHQ ZH GH SUDFKW YDQ KHW XQL
YRHOHQ (Q ZLH ZRUGW HU QLHW EHWRYH
YDQ GH VWHUUHQ" 'LW DOOHV LV HHQ XLW]
9RRUDO DOV ZH EHGHQNHQ GDW GH VFKULN
RS HHQ YHUPDNHOLMNH UHLYVY ZDDUELM K
YDVWKRXGW GRRU SDJLQDsV ZDDU IDQWD\
p YRRU KHW HHUVW LQ IDEHOYRUP p ZDUH
QLVVHQ UHFRQVWUXHUHQ EHOHHIG LQ GH
GRRU GH RJHQ YDQ GH NOHLQH PDQQHQ H¢
LQ GH ORRS YDQ J[LMQ FDUULaUH KHHIW RQ
, N EHQ HUYDQ RYHUWXLJG GDW GLW LV ZD
IDEHOV 2P RQ]JH KDUWHQ HQ JHHVWHQ DD
KHW RQJHORIHOLMNH 2P RQV HUYDQ WH F
OHYHQ DOWLMG PRRL LV HHQ EXLWHQJHZ
DOV KHW GRRU HHQ jOWHU YDQ OLHIGH Z
QRJ PRRLHU NDQ JLMQ GDQ HHQ GURRP RS

Alberto Fontana
Directeur van Nemo Clinical Centres



Fabels die “genezen”
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SHXW 9RRU KHP LV KHW YHUWHOOHQ YDQ YHU
WH LQIRUPHUHQ WH RQGHUVWHXQHQ WH EHE
GHUHQ KRRS WH JHYHQ HQ ]JHOIV QLHXZH SHU
JLHNWH WH JHYHQ OHQ ]JRX NXQQHQ JHJJHQ G
SHXWLVFKHv ZDDUGH LQ KHW IHLW JLW GDW C
EDUH JHPHHQVFKDSSHOLMNH HOHPHQWHQ YD
GUDDJW $OOHPDDO YRRU]JLHQ YDQ WDOULMNI
GLH UXLPWH ODWHQ YRRU SHUVRRQOLMNH LQ
VFKH WRHSDVVLQJ ,Q IHLWH NDQ GH OH]JHU GH
VFKDS JHPDNNHOLMN DDQSDVVHQ DDQ ]JLMQ R
EDVLVY YDQ GH KXLGLJH OHYHQVF\FOXVIDVH YD
2QGDQNYVY GH JURWH YHUVFKHLGHQKHLG DDQ
WzDDOI IDEHOV YRRUNRPHQ RQW]JHWWLQJ
WDWLH DQJVW YRRU GH WRHNRPVW VFKXO
depressie), hebben ze allemaal het vermogen om moed

WH JHYHQ HQ LGHH-Q WH FUH-UHQ YRRU KHW
KHW HLJHQ EHVWDDQ =HOIV ZDQQHHU PHQ
WH ZRUGW JHFRQIURQWHHUG ZDQQHHU GH
GH ZHUHOG LQQHHPW HHQ DQGHUH PDQLHU
PDDNW HHQ GLH YRO YHUUDVVLQJHQ NDQ ]L
OHHQ EHJULMSHOLMN LV GRRU ZHGHUNHULJI
$0 GH]H HOHPHQWHQ JLMQ LQWULQVLHN YHUZH)
IDEHOV YDQ -DFRSR &DVLUDJKL YRRU NLQGHUHC
,N ZLO YHUPLMGHQ GDW LN GH OH]HU HHQ YRI
KHW SOH]LHU YDQ RQWGHNNLQJ HQ YHUUDVVL
beperken tot een paar steeds terugkerende elementen die

DOV uURGH GUDDGvV NXQQHQ ZRUGHQ EHVFKRX
QRGLJHQ JLFK GLH YDQ KHP RI KDDU YRRU WH V
JLM uJHQH]HQV ZRUGHQ GRRU JHZRRQ WH OH]H
'H RPJHYLQJ YDQ +HW %RV NDQ ZRUGHQ EHVF
NODVVLHNHU u,N EHYRQG PLM LQ HHQ GRQNH
YRRU GH RQEHNHQGH NDQW YDQ GH JLHNWH Z
ERV KHHIW RRN HHQ uKDUWv GDW KHOSW RF
YHUOLHVY YDQ FRQWUROH HQ GH UHGHQ zZDDL
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KDUW KHULQQHUW RQV HUDDQ GDW DOOHV ZHO JRHG ]DO NRP
GDW ZH PLVVFKLHQ QLHXZH JLQJHYLQJHQ ]XOOHQ RQWGHNNH
HHQ QLHXZH PDQLHU RP JHEHXUWHQLVVHQ WH LQWHUSUHWH
door diepere en andere contacten met de essentie en

GH GLHSWH YDQ KHW OHYHQ (U LV HFKWHU HHQ UHIHUHQWLF
KHW ODMHVWXHX]H +HUW GH NRQLQJ YDQ +HW %RV HQ V\PERI
YDQ WLMGOR]H ZLMVKHLG GLH-ZDDUQHHPW JRQGHU JHOI WH .
GHQ ZDDUJHQRPHQ HQ GLH VDPHQ PHW DQGHUH SHUVRQDJHV
RQWKXow GDW uLHGHUHHQ HUJHQV EDQJ YRRU LVv OHHVWHI
YRHJW HUDDQ WRH u'H HQLJH PDQLHU RP HHQ DQJVW WH RYH
ZLQQHQ LV RP HHUVW WRH WH JHYHQ GDW MH EDQJ EHQW v
+HW LV LQGHUGDDG KHW ODMHVWXHX]H +HUW PHW JLMQ EL
JRGGHOLMNH JH]DJ GDW u]DFKWMHV NRPW DDQJHZDQGHOG F
HHQ JURRW JHZHL GDW EHGHNW LV PHW PRV HQ YRJHOQHVW!
+LM JHJW PHW HHQ GLHSH VWHP u+HW LV WLMG RP WH JDDQ
+LHU ULM]HQ GXV GH HHUVWH YUDJHQ ZDQQHHU PHQ IDEHO
ZHUNHOLMNKHLG PHW HONDDU FRQIURQWHHUW u:DDURP V¢
MH QLHW PLMQ .OHLQ +DDVMH"v YUDDJW ORHGHU +DDV wu:D
RP UHQ MH QLHW PLMQ .OHLQ +DDVMH"v YUDDJW 9DGHU +I
u+RH NXQ MH MHJHOI RYHUWXLJHQ GLW DOOHPDDO WH GRHC
MH |]RsQ RQYHUZDFKW HQ SLMQOLMN QLHXZV KHEW JHNUHJF
9DQGDDU GDW ZH QRRG KHEEHQ DDQ ]JRUJ YLD GH uPDJLVFKH
NUDFKW YDQ ZRRUGHQv 2P GH PRIJIHOLMNKHLG WH ELHGHQ RP
WLMG WH uGDJGURPHQV HQ WH-KHOSHQ QDYLJHUHQ GRRU GH
SOH[H UHLV YDQ KHW OHYHQ JLHNWH ]JRUJ HQ RQGHUOLQJH UH
%RYHQGLHQ ZRUGW LQ VRPPLIH-YHUKDOHQ KHW uWLMGSHUN YD(
DQGHULQJv YRRUJLFKWLJ HQ VLHUOLMN YRRUJHVWHOG PHW GH J
WH DDQ HHQ OHYHQVODQJH UHPHGLH («Q GLH QLHW OHLGW WR\
]JLQJ PDDU LQ SODDWV GDDUYDQ EHNUDFKWLJW HQ YHUVWHUN:!'
wzDDOI IDEHOV EHJHOHLGHQ RQV LQGHUGDDG GRRU HHQ FRPSC
cyclus die van de diagnose van de ziekte tot revalidatiezorg,

WRW QLHXZH EHKDQGHOLQJHQ JDDW ]JRGDW ZH RS HONH VLWXI
NXQQHQ LQVSHOHQ u+HW LV QRGLJ RP DGHPKDOLQJVRHIHQLQJt
WH GRHQ HQ WH EHZHJHQ ZH PRJHQ QLHW WH ]ZzDDU ZRUGHQ v
HQ RSQLHXZ u(HQ UHLV DOV GH]JH NDQ QLHW DOOHHQ ZRUGHQ .
PDDNW v 1DDVW GH RXGHUV PRHW RRN UHNHQLQJ ZRUGHQ JHKR?>
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Opgedragen aan alle kinderen
die nu jongens en meisjes,
mannen en vrouwen zijn,

die ik heb leren kennen
dankzij dd=amiglieSMA.
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De Wolf is gevangen
genomen. H zwierf door
het bos, en het zou niet lang
duren voor h in een val zou
lopen. De Raad van het bos
kwam toen b elkaar om te
beslissen wat ze met hem
gingen doen. Eigenl k was
het niet zo gemakkel k om
hem te pakken te kr gen
met z n snuit die diep in de
con tuur stak. Ja, de Wolf
was gek op con tuur, honing, bosbessen, wortelen
en zelfs rood en vet vlees. H zou werkel k alles
kunnen opeten. “Ja, ik eet alles,” herhaalde h ,
met een grote dreigende gr ns. Z n glimlach is
merkwaardig, omdat h een paar hoektanden mist.
Het was duidel k dat de vele jaren hun tol hadden
geéist: z n tanden waren zwart geworden en zn
lange lichtgr s gespikkelde jas wit, want de td
houdt ervan om kleuren en leegte te mengen met
volheid. De Wolf was oud geworden en zelfs zn
felrode tong, die altd opz hing, kon hem er niet
jonger laten uitzien. Inderdaad, een paar winters
van bevroren snorren waren voorb gegaan. En net
zo veel waren er voorb gegaan voor Meester Uil
en het Majestueuze Hert, die naar verluidt in het
donkerste en meest mysterieuze deel van het bos
zouden wonen.
“Daar ga ik nooit ofte nimmer heen”, zei de
Wolf eens.
“Waarom? Ben je bang voor het Hart van het Bos?”
vroeg Erika het Stinkdier met haar grote ogen.
“Natuurl k niet! Ik ben nergens bang voor. lk ga
er gewoon niet naartoe omdat er niets te eten
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1l =DFKW DOV SXGGLQJ
WHHU DOV HHQ PDGHOLHIMH
VQHO DOV HHQ KDDV

Een fabel voor kinderen
met SMA type 1, en voor iedereen
die hem wil lezen of horen.

In het Geurige Ho, +HXYHO QDDU GH 6WHHQDFKWLJH 2]
verborgen aan de rand Na een paar dagen begon de babyhaas
van het bos, vierdke KHQ WRFK JRUJHQ WH EDUHQ +RH K
de hazenfamilie een moeder hem ook duwtjes gaf, de baby
QLHXZNRPHU (BEO2DNI PDDU RYHU JLMQ SRRWMHV \
QHW HHQ EDE\EhEEIRthidiQzijn vader lichtjes in zijn
+LM ZzDV KHHO VOWHRQ UMW MEHHW UHDJHHUGH KLM Q
snuit leek opeenkas NHHN JLMQ RXGHUV DDQGDFKWLJ I
tanje en zijjn donzige RJHQ ZDUHQ JURRW KHOGHU HQ R
YDFKW KDG HHQ HLNHQEU Xrh&aHdbl @&t Xah zijh Nehaan bdwvoog
NOHLQ GDW KLM LQ GH SDOPUHMHP B HIH IQRMHE SDIVHWWH
=LMQ PRHGHU HQ Y D GH WwnadzobhHs@Qrird el nRtS drijn  Klein
togen over de geboorte een paardagen +DDVMH"m YURHJ ORHGHU +DDV
HHUGHU ORHGHU +DDYV “Wadidr® @rHie hieE, KijDlQeirGHaas
komende zomer voor, wanneer ze haar MH"m YURHJ 9DGHU +DDV
baby mee zou nemen naar de gewel Eerst dachten ze dat ze het mis had
digste smaragdgroene weide die ze den, en dat Klein Haasje misschien
RRLW KDG JH]JLHQ GH *Udi& Weiwo@Sorh@at Biptel ioe was of
Vader Haas huppelde van links naar QLHW JRHG KDG JHVODSHQ O0DDU
UHFKWYV +LM NRQ ]JLFK dgédgéevéanonsea BaRI&&tHShem naar
VWULMGMHV PHW JLMQ Medés®©r W@ byeRgen) tis\aHeeDHad)
Hij stelde zich voor dat hij supersnel de  meegemaakt en voor zo wat alles een
heuvel op en af rende; van het Geurige RSORVVLQJ NRQ YLQGHQ
Hol naar het Bloemenveld, van de Kale “Klein Haasje kan niet lopen of springen



RPGDW KLM ]JZDNNH VSLHU Na@ak\tbedener] Mades Had&d v@ren niet

“En hoe kunnen we ze sterker maken?” RYHUWXLJG +RH NXQ -MH QX ]XON F
YURHJ 9DGHU +DDV V QHwacht en pijnlijk nieuws aanvaarden?

I'DW LV RQPRJHOLMN =DiQe\riaidkidi) ebQ bed Ma@ dres en

speciaal: zacht als pudding, teer als eenvlierbessentakken en gingen op pad om

PDGHOLHOH m .OHLQ +DDVMH QDDU GH ERHUGHULM !
Moeder Haas vroeg toen, “Hoe kunnen Ook al was het lente, het was een lange
we ze dan weerbaarder maken?” reis vol kuilen, griezelige momenten en

“Dat kan gewoon niet, net zoals wij DYRQWXUHQ .OHLQ +DDVMH EOHHI
geen diamant in water of een muis in kijken met zijn grote, heldere ogen en

HHQ PXV NXQQHQ YHUDROBWHOGHXHGOGHQOWLMG DDQGDFKWLJ +
WXXU KHH EHVORWHQ @& Waadht nvasa enlpkip@ hifrpQten

Klein Haasje zwak zijn, en daar kvsn NRQGHQ EHZHJHQ HQ KLM QLHW +LI
QHQ ZH KHODDV QLHWV dokdat 2friHdud2i® er¢d dide\@y waren

Vader Haas was niet de soort haas en daardoor was hij na verloop van tijd

GLH JHPDNNHOLMN RSIHRRRNHQUEBXKY LYURHZRUGHQ ODDU KH\
hij boos: “Dus je bedoelt eigenlijk dat vooral niet leuk om van de ene heuvel

zelfs magie hem niet kan genezen?” QDDU GH DQGHUH WH ZRUGHQ JHVO
I=RjQ PDJLH EHVWDDW H WitiHdeRkR@adnHz&/bimddJdokr&e

GH XLO GLH JHQRHJ KD Gij¥a@nQmBed dé& foilde dmkLddhudde al

“En wat als we nu eens naar de men fronsend haar hoofd: “Het spijt me, maar

sen gaan om hen om een medicijn te ik ken geen enkele soep of medicijn dat

vragen?” Moeder Haas had namelijk KHP HQHUJLH JRX NXQQHQ JHYHQ m
gehoord van een kleine jongen op de Moeder en Vader Haas waren wanheo

boerderij die buikpijn had en genezen pig: als zelfs de forse dame geen ep

was nadat een forse dame iets speci lossing kon vinden, wie zou dan hun

DDOV YRRU KHP KDG JH KénR baty kunnen helpen om rond te

“Je kunt zwakke spieren niet genezen rennen op de groene velden?

PHW PHGLFLMQHQ m ]JHL Gpid&iln@méstdavaddiKIBir Maasje

zwakke spieren geboren wordt, blijven zijn snorretje en kneep hij zijn ogen

]JH ]JR RRN DOV MH JURRVGZRKMEW+UMWMIDIDUGH QDDU LHWYV
deel,” voegde hij eraan toe, “hoe groter hij deur van het huis lag, waar de kinde

wordt, hoe zwakker zijn spieren zullen ren van de boerderij hun speelgoed

ZRUGHQ (Q ZHHW MH ZDDdURPG HIQWFKRHUJIJHODWHQ

meer iemand weegt, hoe moeilijker hetis “Wat wil je?” vroeg Moeder Haas, die

RP WH EHZHJHQ 6QDS M Halkjti Wadhkth@mBEnhs! BY Mielri miaasje
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LHWYV QRGLJ KDG [|'LH NoRatdN Wi hbeve@, vadddpnde kinde
Neeee, dacht Klein Haasje en knipper UHQ KHHQ HQ ZHHU UHGHQ RYHU K
GH WZHH NHHU PHW ]L M%ilRhetQouten paard?” vroeg Moe
“Wat wil je dan wel?” vroeg Vader GHU +DDV HLQGHOLMN
Haas, die altijd waakzaam was of Klein Klein Haasje knipperde één keer met
+DDVMH LHWV ZLOGH |'HL MRHRJIEIO "vhD

Neeee, dacht Klein Haasje en knipper “Wil je de wielen van het paard?” vroeg
GH WZHH NHHU PHW JLMODRBHQ+DDV HLQGHOLMN
Bij de deur stond een mand vol met Klein Haasje knipperde één keer met
groene broccoli, rode tomatenenknal J[LMQ RJHQ MD

JHOH PDxzV $OOHPDDO @K al Kad Uij keWwni¢QateR Dié&@Ken,
dat eten wilde Klein Haasje op dat van binnen voelde hij zich vol vreug
PRPHQW QLHW ,Q SODDGH/ {3DBEHYDKSHQ KMV

er verderop, en hij had het duidelijk Hierop vroegen zijn ouders aan de for
gezien, een afgebrokkeld en verbleekt se dame of ze het houten paard moeh
houten paard, zo één met wielen in ten hebben en keerden terug naar het



*HXULJH +RO +HW ZDV Hi birg béigaiaditsl eh liet een klein

OLMNH WRFKW +LM YHU®Q&RRBUYBHONYQHTSOKRWGDRDUDJGJUR
de heenweg, omdat ze Klein Haasje Moeder en Vader Haas begrepen het

niet hoefden te dragen op zijn bedvan QRJ VWHHGYV QLHW 7RFK ZDV KHW

JUDVVWHQJHOV HQ YOLHbuHi¢ Kir Baasiz Mdefd€)zijr=pobt Q

vader had namelijk drie paardenbloem WMHV QLHW WH EHZHJHQ JRDOV DQC
stengels gebruikt om Klein Haasje bo In plaats daarvan wilde hij dartelend

YHQ RS KHW KRXWHQ S DalesCrevkdnn&nRetnCGdd @rond onder

Bij elke afdaling vioog hij als eenraket, |LFK YRHOHQ VXL]JHQ +LM ZLOGH C
terwijl Vader Haas hem steeds achter in zijn oren horen waaien en hij wilde

na rende, hijgend en buiten adem, want GDQVHQ WXVVHQ GH F\FODPHQ +L
Klein Haasje op wielen was inderdaad JHZRRQ ]R VQHO JLMQ DOV HHQ KD
QRJ VQHOOHU GDQ HHQ1XROXWDWKUIWQHEKERNIJHOXNNLJ
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Milena de Slang stak haar gespleten tong uit
naar de Wolf en siste: “Je denkt toch niet dat je
wegkomt met slechts één fabel, of wel?”

“Is dat zo?” zei de Wolf terw | h uit de takken
probeerde te glippen waarmee h gevangen
was genomen. Verdorie, h paste er niet door!
En toch had h z n uiterste best gedaan om te
ontsnappen door poétisch en gevoelig te z n!
“Eén is niet genoeg!” kraakte Karel de Kraai.
“Eén is te weinig!” herhaalde Freek de
Eekhoorn.

De Wolf fronste. Misschien was er een

manier om van deze onaangename situatie te
pro teren. “Ik vertel jullie elke dag een verhaal,
verspreid over twaalf dagen,” stelde h voor.
“In dit geval is het dus één voor twaalf min
€én, plus vier min zevenentwintig... wat dus
betekent dat het totaal v f extra fabels is!”

“Oh nee, liefje, we hebben nog elf fabels te
gaan! En ze moeten mooi z n, of we houden je
voor alt d gevangen!”

“Oké, prima. Het worden er elf, maar... je moet
me ondertussen wel iets te eten brengen, want
ik kan geen fabels vertellen met een lege maag”.
“Oké. We zorgen voor fruit en groenten, maar
verwacht geen vlees!” beloofde Erika de Ekster.
De Wolf zuchtte. “Oké dan. Als je me meer

con tuur brengt, hebben we een deal.” Twaalf
dagen van gelukzaligheid, gediend en vereerd
door de dieren van het bos. En daarna, als

h braaf genoeg was, zouden ze hem zelfs

vr laten. Kan h nog meer geluk hebben? I
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NORPS YHUDQGHUGH 2R Nsy@bbldrCerkietaiingeh Opide Kidzijden

de ronde dat uit een vers gelegd ei een VWDDQ +HW ZDUHQ PDJLVFKH ZRRUGF
feniks werd geboren en dat de tovenaar Sluw klom hij op stapels boeken om de

de afgedankte eierschalen veranderde in symbolen te zoeken die nodig waren om

YOHXJHOV YRRU KDJHGLVYN@ WWMPKD/G UWXDIDWH NULMJHQ 2K
het schijnt ook heteluchtballonnen ge ]|R JUDDJ HHQV JLQJHQ +RH JHZHOGI
maakt met veel grotere struisvogeleieren, het zijn om te tsjirpen zoals de andere

ZDDULQ GH YRVVHQ NRQGHRIJHRYAYDOKHWHRYVY =HOIV NUDVVHC
Het Kklinkt misschien vreemd, maar soortgenoten zou al genoeg geweest zijn,

niemand wist precies waarom hijjzo PDDU QHH +LM KDG QLHW HHQV GH N
JHREVHGHHUG ZDV GRRKHWHWNOHLQVWH JHOXLGMH WH PDNH
De bosdieren herinnerden zich ook zin  DOVRI HU HHQ ZRUP LQ JLMQ NHHO ]I
OLHGHUHQ 9DQGDDJ GH GDwateN a0¥&V verscHileRde Lsyiibe

minder geweten dat alle tovenaars kun len: elk symbool was zorgvuldig gete

nen zingen, en dat alle zangers tovenaarskend en stelde een Woord van Macht

JLMQ RS KXQ HLJHQ PDQMRRUE=LNMQ AX]UDDQHSUREHHUGH KHW
stem steeg op uit de top van de torenen QDFKW 7ZHH UHQQHQGH NLQGHUHQ E
ging, gedragen door de wind, van boom de “spelen’, een vinger over een mond

WRW ERRP =H YHUVSUH b&ekdrdg L'§tike" i Oibtén \BeRkEnden

aan de grachten die de veldeninde ver IPX]JLHNm ODDU KRH NDQ LHPDQG QX
WH RPULQJGHQ 1DW X XU ptelkMitspridkgrGzoialerteghl €em? Was

de stem minder muzikaal als er iets mis het al genoeg om naar een getekende ster

ging of als de tovenaar uitgleed over een te kijken om de zon vroeger te laten on

JHEURNHQ NZDUWHOHL HQ@erydar? \@ad hét dlg&hoed. éhOnaar de

De reden waarom Jonge Kraai rond de schets van een viool te staren om muziek
venwoeste toren vioog, was omdat hij zef WH NXQQHQ VSHOHQ" %OLMNEDDU QL
HHQ WRYHQDDU ZLOGH ZR NazehangerhaEhtx@eirhldd-rbhldpyenddnge
WRYHQDDUVNUDDL YDQ KHUDBRVORSGHIHGB RIGHRHGLIJG QDDU ]
avond raapte hij dus al zijn moed bij elkaar, Het was tenslotte toch niet genoeg om naar

sloeg snel met zijn vieugels en vioog door de Woorden van Macht te kijken om magie

HHQ NOHLQH GRQNHUH VSWHHW@HY RUWRHEHQERQ:DW NRQ KLM
*OD]JHQ °HVVHQ HQ UH D JH B&) wigéndd/adandveEétde. hiHtdet nog

GHQ LQ KHW PDDQOLFKW med mdétiQerkgRiidadd dg Bkén van de

een grote boekenkast gevallen, waardoor WRYHQDDU +LM YURHJ ]JLFK DI RI HU
er een hele hoop boeken en documenten was dat hij kon gebruiken om de Woor

RS GH JURQG ODJ 7RHQ KG&NQGHDBRRHDIFHIQVZWW OHUHQ RS]H HQ
beter bekeek, zag Jonge Kraai mysterieuzeHHQ HFKWH WRYHQDDU +LM YRQG KH'

De belangrijkste magie die er bestaat



idee en zocht er wanhopig naarindeka |.RP m WH OH]HQ KDG KLM UHHGV GH |
PHU 8LWHLQGHOLMN Y R Qdetrékkel vahH®n pddiHidv idie @D te

eruit zag alsof het door de tovenaar zelf GDNEDONHQ ]DWHQ =H EHJURH..HQ K
ZDV JHVFKUHYHQ +HW ZDodvandd QnaaRIQrgeHKraaHnond dit niet

stond in dat je alleen maar naareensym JHQRHJ 2RN DO KDG KLM QX HHQ VW
bool hoefde te staren, en het boek zou dan voor hem sprak en waarmee hij gehoord

GH ZRRUGHQ KDUGRS ]H Hdpwo@eEnhFhBt was hblsbluut nog niet ge

het boek hardop, waardoor Jonge Kraai noeg voor hem: hij wilde nog steeds een

VFKURN +LM YORRJ VQHOWPKRFRIDHQ AR EHWYH 'H- HHUVWH WRY
PHW JLMQ KRRIG WHJIJH® KNHWWD BIOYRYRECHWQERDM :DW NRQ KLM GR
niek wurmde hij zich door de gebarsten De volgende avond vond hij opnieuw de

dakpannen de toren uit en vioog terug moed om terug te keren naar de toren

QDDU JLMQ QHVW OHW Guad dé Uovevidho hiMHsdH edénhFgeweldig

zou hij het vanaf nu erg moeilijk vindken LGHH +LM ZRX SUREHUHQ WH JLQJH
om naar de toren terug te keren, daar was niet alleen de symbolen te lezen, maar

KLM JHNHU YDQ :DW NRQ &0k tboQXpi@heidrifdm ze in een melo

De volgende avond vond hij ondanks alles GLH RP WH JH..HQ 9HOH DQGHUH YR
nog meer moed en keerde opnieuw naar de door de uilen waren opgeroepen, waren

WRUHQ YDQ GH WRYHQD D UnsaHidddak gakivmeh soabhge Rrhai te

HHQ NHHU LQ GDW ZRQGHUBED@W 6 RMINHHER BN N IWRHOQDDU ZLOGH
Hij vond het precies waar hij het had achter Jonge Kraai probeerde de symbolen te

JHODWHQ RQGHU KHW KHOGHHUH NROBPR PDORWGFRW ZRRUG UHH.
7RHQ KLM RSQLHXZ QDDU héHQhdendéerp RIe wWaRwoorden en

bool in het boek staarde, las het boek het nog veel meer aan elkaar: “Ik wil graag

KDUGRS YRRU LQ J[LMQ sODMW MHDWIRRHYIMHRPSRQHHUGH KL
ZLOOHQ m ULHS KHW ERHNiR®IP Ddn XeEK Hij Hukidte frag

Deze keer was Jonge Kraai beter voorbe menten, lange klanken en hele hoofd

reid, dus zijn natuurlijke reacte deed hem VW XNNHQ YRO PHORGLH-Q DDQ HON
PDDU HHQ EHHWMH DFKWHHUMIQVHQSEH (BAIHQWHQMH -RQJH .UDDL
ZHQGGH |JLMQ EOLN QDDU H3-IWDRCW KH MVNRQAWOWHQ KLM RRN |
I6SHHO m JHL KHW ERHN LD QDDIPKYBMNRRQGHQANHQ NRQ KLM RR?
.UDDL +HW ZDV ZHUNH O M & hipkeK bivdmen, miahijrieHanger

de de kracht in elk woord toenemenenon  gedwongen om gewoon een kraai te zijn,

danks het feit dat hij nog steeds geen stem maar kon hij een kolibrie, een fazant, een

KDG NRQ KHW ERHN YRRU KH® REUHHNNMHHQ UHLJHU ZRUGHQ
Jonge Kraai schudde met zijn veren van KLM NRQ JHOIV HHQ WRYHQDDU Z
RSZLQGLQJ +LM NRQ ]LEKBdikl had d @mhge IKkaBI de aller
YHUVWDDQEDDU PDNHQ 'ERO X®GW VMPERWREB PDeLH JHOHHUG






Een fabel voor kinderen, tieners en ouders
in een td van verandering.

Het was een houten

VWDWLRQ PHW ZL...H

ramen en kersenre

GH OXLNHQ 'H NORN

op het dak was altijd

stuk en dus bouwden

de gaaien hun nesten

tussen de tandwie

OHQ 'H KDJHGLVVHQ
zonnen al jaren lang ongestoord op het
SHUURQ (Q ]JHOIV HHQ IDPLOLH NUHN
een schuilplaats naast de waterpomp,
WXVVHQ GH LULVVHQ HQ EUDQGQHW
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Het station lag midden in het bos en op Er waren er die familieleden in de stad

GH WRS YDQ HHQ VWHL Olrhdder dier2¢ @l jareR hletPridd® hadden

het ook was, het was moeilijk te be gezien, en er waren er ook die dringen

reiken, ontoegankelijk en ver weg van GH WDNHQ KDGGHQ WH YHUYXOOHQ
GH PHHVWH SDGHQ +HWgelditteX miaaten] hefadgrifkélinkopen

ronde dat het onmogelijk was om hier doen, andere dieren wilden gewoon

te stoppen omdat het gewicht van de HHQV QDDU YHUUH RRUGHQ WUHNNH
wagons de hele trein naar beneden zou voor vele dieren betekende op de trein

KHEEHQ JHVOHXUG (Q JRVWH SERVHHHQAZHVWLH YDQ OHYHQ
enkele trein het ooit geprobeerd omer +HW +HUW EHVH H GDW PDDU DO W
WH VWRSSHQ =HOIV KH WodBkKitHNaask biKdetbeeld G op

dat langs de verlaten slaapwagons galep de trein stappen betekenen dat hij nieu

peerde, vroeg zich af waarom de mensen we krachten zou krijgen en, wie weet,

het station eigenlijk in het Hart van het JHOIV HHQ YUHGLJHU OHYHQ ]JRX ¢
Bos hadden gebouwd als ze toch niet =HOIV GH LQPLGGHOV EHMDDUGH VS
YDQ SODQ ZDUHQ KHW W BrulhéBeex zaNde@baabhabl@iHgehad

reden ook was, hijvond het allemaalpi ELM HHQ ULWMH 1D YHUORRS YDQ
PD 'H KHXYHO ODJ LQ }L MignksH& ver/éagdebdrie spUhet per

HHQ PRHVW JLMQ KRRIG YRR@ HKBHA FROIHDGH WUHLQ NRPW D
7TRHQ KHW VWDWLRQ ZHUGHWERWD® LRQU BHDW RSHQ RP m
GH GLHUHQ YDQ KHW E RAOr Bdei@dn QUdeliR Moy hed Station,

° Q % %



hoe mooi het ook was, gedoemd was SODDWV YRRU LHGHUHHQ m JHL G
RP YRRU DOWLMG JHVORYWH@WH EDIADWYHQLNBQ [LMQ EHQH
om zamelden de Oude Padden van het SLMQ +LM ZDFK..H DO JRODQJ KLM
Veldmoeras een aanzienlijke somgeldin KHULQQHUHQ RS GH WUHLQ |I|'H KF
en werden ze vrienden met de mannen RRN WH VWHLO $0V KLM VWRSW |
met hoge hoeden en chique pakkendie VFKLHQ QLHW HHQV PHHU YHUGHL
WUHLQHQ ERXZGHQ (U ZEhAG d¥ HeihQrolYzZR M& Wietén, zou

geschonken, maar nog steeds kwamen KHW ZHO HHQV VQHO PLV NXQQHQ
er geen geluidssignalen uit de koperen Hoe meer hij erover nadacht, hoe on
OXLGVSUHNHUV +HW OHHMUNKVWRRHWLOXMRHRRPOHHU ZHUG +
GH ORFRPRWLHYHQ WH R bBge¢/tkeingdr@ken?

Daarom was het op een warme zomer Intussen werd het steeds drukker op

middag voor iedereen een verrassing het perron van het station: wilde kat

WRHQ KHW JH°XLW Y D QteH, HsQecbidh QhhgeRistENG geiten en

WUHLQ ZHHUNORQN nertsen verdrongen elkaar, snauwden

I'H WUHLQ 'H WUHLQ Nékaaw afteo Ddpglden avérHh8n peo

JUHHN GH (HNKRRUQ ten en staarten om een plekje vooraan

“Ik zie de rook van de trein achter de WH EHPDFKWLJHQ (HQ UDW HQ HH
KHXYHOV m ULHS %UXLQHD DANAWHRHIQR|SFITHYREL MQD LQ JHYHFK\
GHQ +LM ZDV JHN RS O FEEBrRdgénbliK, EeYitégenblik,” kwaakte

$O0 VQHO VWRQG KHW- SétbaRde Pedeéen vRrtHhet! Veldnidéras,

JHODWHQ GLHUHQ 1D ‘|&evMéleen dideljRerrifi\@ichén, zo

NRPW HU GDQ WRFK HH@GWWHIHGBD®HQ JHQRHJ UXLPWH Kt
I+HW ]JRX *MQ ]LMQ DO Vd&iein giR ¥p HeVgpd@s 2Qvathten

JHL J)UHHN GH (HNKRRU Eén inelkaarsstadiVriet®iiexly wat zou

veel bange dieren die zichinde strsi KLM GDQ ZHO YDQ RQV GHQNHQ" =
ken schuilhielden, graag op de trein willen stoppen? Hoe kunnen we nu aan

JRXGHQ VSULQJHQ 0D bhabrdg&hh et & didHcbaas”

wisten niet dat je eerst moest reserve Vanuit de menigte klonk wat gegrom en

UHQ RP DDQ ERRUG WH IKMQYHMQDDQ GH ZROYHQ JURPGH ]D
“Maar wat gebeurt er nu als hij stopt “lk ben hier al jaren op aan het wach

en het een trein is met maar énwva WHQ m ULHS %UXLQH %HHU XLW |
gon? Wie mag er dan mee? Eris geenGLH WUHLQ (Q LN J]DO RS GLH WU
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NHQ m 'DDUQD JLQJ KL Mtaptd apzi; DnilbhigsGle ¥drR$Radte pijn

iedereen staan, waardoor de kleinste LQ JLMQ SRWHQ +LM GHHG JHOIV L
dieren meteen uitzicht hadden op zijn dieren nog meer verraste: hij gaf één

JURWH EUXLQH DFKWHUXBWNGH QLHXZHOLQJHQ HHQ OLHG®G
[IOULHQG DOVMHEOLH mMNORBBMMMNWHQ GHL3DERUJ HUYRRU G|
met een nostalgische maar krachtge KRRIG XLW KHW UDDP KDQJW YRRU
VWHP 6HL]RHQ QD VHL]R&bi& Z2 Ddindp@eddwndremdQor wat

kikkervisjes vertrokken en geen van Bruine Beer net had gedaan, gingen

hen had ooit de kans gekregen om de langzamerhand alle dieren in de rij

WUHLQ WH JLHQ [I'HQN HWWPDIMUHHHQW RSWHQ J]H PHW GXZH(
QD 'H WUHLQ NRPW Y D QKortHibbthbl kRS tie(p adhLol! het

KHH $PHULND HQ (XURSINVNWDWIRRUNHRLYOW H ORFRPRWLHI Y
Er was veel moeite voor nodig om hem per en gebrand metaal ratelde voort en

te overtuigen om door het Hart van sleepte vijf kleine, rammelende houten

KHW %RV WH ULMGHQ- (WaQor@dijds metrkBrizn GdrdijheR ver

len kochten ze zelfs dankzij ons win GHU =H ZDUHQ PRRL RP QDDU WH N
WHUUDQWVRHQ :H ZHW H@aDIlekénhHiDdgOcamdDiEbel, Haat

het verdienen, dus laten we eerlijk ziin: VWDDQ UXLP (Q ZDW HHQ LQVSDQQI
er zijn er die meer recht hebbenopeen GLH ORFRPRWLHI JHOHYHUG 'H ZH.
JLWSODDWYV LQ GH WUHLRRGBEBQ ZDM RQJHORR°LMN VWHLO HQ
%UXLQH %HHU EUXOGH BEeReékdat de wagons helemaal leeg wa

Maar toen zag hijKlein HaasjeenKlein UHQ JLQJ KLM PDDU WUDDJ YRRUXL\
Musje met wielen, samen metvelean UDWHOHQ HQ NZDP ODQJ]DDP YRRUX
GHUH NOHLQH EHZRQHUM IWD Q WHBAL ERY YROOHGLJ JHVWR
waren er die hulp nodig hadden om )UHHN GH (HNKRRUQ [:HONRP OHQI
zich te verplaatsen en er waren er de GH 7UHLQ m JHL KLM UHVSHFWYRO
zich met slechts één been kondenbe EHQ ODQJ JHZDFKW RS X m =LMQ R.
KHOSHQ 6RPPLJHQ ZHUdenRigh MaliraDed &nHhiljvkeek vol

de hulp van de vlinders van het Diepe RQJHORRI WRH

Hol, die over de hoofden van de me De deuren gingen open, hoewel de

QLIJWH GLHUHQ YORJHQWUXNL® WRVGLHWHYROOHGLJ ZDV J
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I'H NXQQHQ DOOHPDDO L Q&M BedsiHkimiwett Ishtfeld Hegon

HHNKRRUQ RSIJHZRQGHQ W MW IZNEBGDW GRFRPRWLHI QDP DIV
HULQ VSULQJHQ PDDU KLVIDND QHIL PWW WRIESSHQA WVLIQDDO GLC
“Kom op, spring in de trein, voordat ik me was, dat het stationnetje door elkaar

bedenk,” zei Bruine Beer tegen de kleine werd geschud, samen met alle achter

dieren van het bos, “of voordat hijvoorbij JHEOHYHQ EHZRQHUV YDQ KHW ERV
het eind van het perron is,” voegde hij er “Dat was het dan,” mompelde Bruine

haastig aan toe, toen hij de eerste wagon %o HH U

YRRU JLFK YRRUELM ]DJ U&dvhizerkgerden de dieren van het bos

Velen begonnen naar boven te rennen WHUXJ QDDU KXQ KROHQ 9LM LHQ
en werden geholpen om naar binnen ODQJ ZDFK..HQ J]H RS QLHXZV YDQ Y
WH NOLPPHQ =H ZHUGH Q@eQdd EatvilieldriyrHi@ whiren vertrok

GXZG RP GRRU GH UDPH QkaN eh XaeddnZiehaf otke die mooie

genen die er al in zaten, hielpen anderen WUHLQ RRLW QRJ JRXGHQ WHUXJ]LH
PHH QDDU ELQQHQ +HW HOH WBIBUHHHOMIDHQGH GDJ NUD
eruit als een grote warboel met overal van de kraaien van de Kale Heuvel

VWDDUWHQ VQXLWHQ VERXEEHIQNHR WAOHRRMONMN JLH URRN m
Velen slaagden erin aan boordte ko L HGHUHHQ KDDV..H JLFK WHUXJ Q
men, maar sommigen moesten achter VWDWLRQ 'H NOHLQH ORFRPRWLF
EOLMYHQ =LM KDGGHQ RIZH&HIHHN | ZWBODWWWXJ DO SX,|I
gevonden, waren te laat of hadden DFKWHU GH KHXYHO O0DDU GH]JH Nl
te veel pijn in hun rug om zichinde KLM JHV ZDJRQV 9HHO YDQ KXQ YU
WUHLQ WH KLMVHQ staken hun kop uit het raam, zwaai

Velen van hen die op het station ble den met hun poten en lieten hun oren

YHQ EDUV..HQ LQ WUDDRBHSHKUWQ DQGEHHMHALQG 'DDUQD E
knarsten met hun tanden en sommi de trein vaart te minderen en opende

gen voelden zich zelfs tot in het diepst hij, zodra hij het perron begon te na

van hun ziel beroerd, ook al haddenze GHUHQ RSQLHXZ JLMQ GHXUHQ
PLVVFKLHQ JHHQ KDDVWI3PDOME® DOID WLDWRFKERRRRUG m GRC
keek iedereen met verwondering en % UXLQH %HHU +RH YRHOGH ]JLFK
grote, fonkelende ogen naar de treindie ][LMQ HOHPHQW DOV WUHLQFRQGXF
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Degenen die de eerste keer geen plaatsergste rugpijnen, niet de kans gekregen

NRQGHQ YLQGHQ NORPRFRQDDQQREERBGBGYDQ GH WUHLQ WH J
Sommigen moesten helaas, zoals eer ondanks de arrogantie van het Majes

GHU RS KHW VWDWLRQ EtGeud Hert) dat Bj @lkkDkotist vahlde L Q

vaart begon te maken, vioeiden er min trein “het Bos is Heilig” mompelde, werd

GHU WUDQHQ 'LW NZDP Bé&nainy\duidellik: daRdR groteré] en me

bewoners van het bos een nieuw tjd GHUQHUH WUHLQHQ ]DWHQ DDQ WH
SHUN DDQJHEURNHQ O H Hdergv MhddstdQwel geduld hebben en

Vanaf die dag stopte de locomotiefre ««Q RI PHHU MDUHQ ZDFKWHQ ODDU
JHOPDWLJ DDQ KHW VWdroéh, Ra3 het Belardrjjk dat d8 eeren

trein konden de kleintjes naar school, YDQ KHW ERV HU NODDU YRRU ZDUF}
en sommige van de dieren die zich in Bruine Beer herhaalde, “lk zag het, ik

een inspirerende en vrolijke wereld EHQ HU JHNHU YDQ 2P RS HHQ ULM
hadden gewaagd, kwamen met nog trein te stappen, moet je voorbereid zijn:

meer moed en vastberadenheid terug je moet ademhalingsoefeningen doen

QDDU KXLV $0O VQHO -RewhéwdgenyenQe hta® hiét © BAwaar

genen die doodsbang waren om de ZRUGHQ HQ RRN QLHW WH YHHO DIYD
“trein te missen” dat het nieuws zich nisch, als je bedenkt dat hij één van de

had verspreid en dat ook andere trei dieren was die na verloop van tijd snel

nen nieuwsgierig waren om het statt PRH ZHUG YDQ VSRUWHQ |-H PRHW .
RQ LQ KHW ERV WH EH]RKHNEEH Q/ DZDPOW RHRUHW DOOH UX HQ S
hand kwamen er steeds meer wagons wielen laten je toe om aan boord van de

ELM QDDU VFKD..LQJ MRIQEWEO WREEGAGIWEH VSULQJHQ O0DDL
vierendertig kleine bosbewoners ge ]LMQ YHUDQGHUG HQ GDW YRHO LI
GXUHQGH ««Q MDDU PHWIGHK WHUKLRKRQ JUNMIQKH®..H YLHUNDQWI
Maar helaas hadden veel van de grate GH OXFKW [1$0V GH WUHLQHQ NRPHQ
re en oudere dieren, of degenen metde ZH NODDU VWDDQ m =






4 +HW +DUW YDQ KHW %RV

Een fabel voor dappere ouders.

Het Majestueuze Hert loerde het Majestueuze Hert boos naar
liep alleen door het hem of haar terwijl hij zich verborg in de
+DUW YDQ KHWPRPKRGX@QJYDQ GH JURHQH EODGHUHQ
groeide mos op zin 9HOH NLORPHWHUV YHUGHU LQ KH
hoorns en een paar en ordelijke lagere deel van het bos,
roodborstes hadden KDG ORHGHU =ZLMQ KDDU HFKWJF
er zelfs hun nessop YHUORUHQ +LM ZDV YHUWURNNHQ
JHERXZG =L Me@ar dlléei &thtergelaten met haar dik
besloeg hele hecta ke buik, slechts een paar dagen voor de
ren van dichtbegroeide bossen en diepe EHYDOOLQJ 'DW ZDUHQ GDJHQ YDQ
UDYLMQHQ .LORPHWHUV ¢ DIjpdcihap Quarit gt Akit Watdt at
leen maar stromende beekjes horen en de tijld verscheurd tussen tegengestelde
ZRUWHOV YDQ RXGH ERPHE@YRHOHHOQNUDINMQIHOGW ]JHOIV YRR
Om het Hart van het Bos te bereiken, waarvan iedereen denkt dat ze taai en
moest je over stekelige struiken springen EHVWHQGLJ JLMQ ]JRDOV ZLOGH ]
HQ RYHU ODQJH VWLOOHOBBGHQ GREN@ ZOV HRWODJIJHORRC°LMN
eens een enkele bezoeker langskwam, JHZHHVW =H EHYLHO YDQ .OHLQ =



in een kuil in de grond aan de voet van spotlijsters die in de lindebomen ge

HHQ JURWH HLN PHW YHHOHEFOWVH®HEU AQUHRW=ADWOWHJIGH .OHLQ
een gemakkelijke bevalling geweest en voorzichtig aan haar voeten en gromde:

ze was opgetogen; ze hield ervan hem |+« MLM GDDU ERYHQLQ +HE MH H
WHGHU WH RPKHO]JHQ 'hkva& Jten dokepkarOvdeq?”

=ZLMQWMH ZDUHQ ]R JUReRspbtli3tery tside Wdlijk) évh He&h

HQ ]R GRQNHU DOV EUDrbeP é&H WiV ¢ge@ekte Hor$R0g naar

erin kunnen verdwalen, terwijl e naar KDDU WRH I'DQ EHQ LN XZ YRJHO
MH HLJHQ VSLHJHOEHHOKHNL MN VW R6HW" ZI\K KBIMQWKHH YRR
PRRLVWH .OHLQ =ZLM Q Wrvabig2\Wat)jeAdvdsbeS3eh?” vroeg hij,

ODDU WRHQ ORHGHU =ZLter®il RjSpa3 kbekotdds GeHimposan

GDJ SUREHHUGH RP .OHLWHZAUNHXWRMHWVMDOIH ORHGHU =ZLMQ
UHQ ORSHQ EHVH H ]H-G DisscHiéh istédd Enkgle ipokticnh@Ry8

WH =LMQ SRRWMHV EHHIGQRIQIHYR RUHO HQLUWWHBGW"m WMLOS\
LQ GH |][DFKWH JURQG 7RHQEDRRWBHPHQNHLWH KDG ]H JHZRR
probeerde te geven, kon hij nauweliks ER..HQ QHW DOV DOOH DQGHUH OHG
]IXLJHQ RRN DO zZDV KLM DOIPAOHKRQOHUG =ZLMQWMH ORRSW Q|
Hoe was dat mogelijk? NDQ QDXZHOLMNVY HWHQ ,N PDDN PH
ORHGHU =ZLMQ EHVORRW RPNKXKHDE BSRWIDLUMQPWHU ODFKWH KLC
=H GURHJ GH NOHLQH MRQIHRXRES RDDNWFXKRKFK JHHQ JRUJHC
ders, maar omdat hij geen kracht had om baby is net geboren, hij is nog heel

zichzelf vast te houden, gleed hij bjna MRQJ 'DDURP NDQ KLM QRJ QLHW
ELM HONH VWDS YDQ KDBUPRHWXYHERR® HYHQ JHGXOG KHE]!
hem stevig vast met takken van braam O RHGHU =ZLMQ ZDV WRFK QLHW
besstruiken waarvan ze de doorneneen WXLJG |10DDU KHW LV PRHLOLMN Y
voor een had verwijderd alvorens haar om zelfs melk te zuigen, en zijn knieén

KRO WH YHUODWHQ 'DDUWDLIQHQH RG JRMHN

QDDU HHQ YRJHO RP UDDGOWBHIUYQBBH®DIRIHIHAH X KRH ]JLFK J
waren soms lastig, maar ze hadden ken |[RUJHQ WH PDNHQ m 'RNWHU 6SRWOLI
QLV YDQ |DNHQ =H KDGGI&® BODMWDDNUMIQARHIR|Q GLQJHQ JHEH
wat mieren van haar schouderbladenge ZRRQ :DFKW HHQ SDDU QDFKWHQ HQ
pikt en nu konden ze haar misschienook JLHQ GDW DOOHV LQ RUGH NRPW (H
KHOSHQ PHW KDDU .OHLQPZ&GGRWQ®RI m 'H VSRWOLMVWHU VORI
$DQ GH 6WHHQDFKWLJH 2FDHXUHROQBJH ORRDWHUXJ GH ERRP






ORHGHU =ZLMQ DDU]JHOGH LHW RFKKID@ KIV®&DJIJWDQGHQ ]JL...HC
Dokter Spotlijster wel gelijk en maakte een crémekleurig verenkleed en een

]JH JLFK JRUJHQ RP QLHWWXIDDYD®DYORUGLJH YHUHQ RS ]L
Intussen keek haar kleintje haar aan met “Wat is er aan de hand?” tsjirpte hij,

GLH GLHSH PRRLH RIJHQ FHLNRGQ GIHHBOGRRURBW.Q MH SRRW"n
ZHHUVWDDQ HQ JDI KHP HHM @OLBDEAHY ROICHHWN RW HU PLM  +HW
I*D QX PDDU QDDU KXPODMPHMWHBHQ+HWM LV .OHLQ =ZLMQW
VSRWOLMVWHUV YDQXLWHIH GERRVPUVDEEKIHQLHEHW RP WH ORS|
waren het beu om altijd maar van die zelfs maar melk te zuigen,” antwooré

EHIRUJGH PRHGHUV WH BRHWRHQ@HUHLZLMQ

ORHGHU =ZLMQ EORRYVG He ¥t@geV IkdOp DdP\Wer het hoofd

RQGHU KDDU GLNNH YDFRWQ=GHRBGRHJ=20MILGQ WRW KLM .OHLQ
=ZLMQWMH ZHHU RS KDDUWMNHFRKHRX¥XBUHWRGGEHVWXGHUHQ 12K
mompelde tegen zichzelf: “Kom op, het PRRLH EDE\ m MXLFKWH KLM XLWE X(
NRPW ZHO ZHHU JRHG m TRH@QLHWKHHARRE: K2" =HNHU" 1DWXXLU
WLOGH ZDV KLM ]R OLRAKK |HNHW DHOEHHHQ HRY J]RUJ]DPH P
MH SDDUGHQEORHPHQ =@QILIGWHGNHHQ@ BSIBPIDKHOSHQ ,N NHQ H
stappen in de richting van het pad dat 9RV GLH YHHO GLQJHQ ZHHW =H LV }
]JH HHUVW KDG JHQRPHQ H[FHQWHARX&E8W [HHELHG YDQ ]ZDNNH
KDDU KRRIG +HW LV DOJHRBB ®KHHZHNWHXBWWY HHQ ODQJH W
HYHU]ZLMQHQ QRJDO NRSOHL QX£ZQWNW@ WMWK YRQG GH VSRWO
Wat als Dokter Spotlijster het mis had? DDUGLJ GXV KLM NQRUGH EOLM
Het was haar baby en ze moest absoluut ORHGHU =ZLMQ YROJGH GXV RQGDQN
JHNHU JLMQ =H NRQ KHWv&rdtiMheid LanNpiilijikeQ schiders

ging ze terug en begon weer te grommen KHW OXNUDNH SDG YDQ GH VSRWO
RP KXOS 9HHO VSRWO4.i MigpahHahys edn Béhuinkeqdelibéek) en

gerd en viogen snel weg, waardoor ze EHNORPPHQ HHQ VWHLOH NRXGH E
RQGHU GH SOXL]LJH YHUH® G V®RO.YHH@ ZBIQGHQ {H JLFK HHQ Z
ORHGHU =ZLMQ ZDV HHQHYMHLMDGHRM YDQ GH +DOYHPDD
maar ze voelde zich eenzamer dan =H NZDPHQ XLW ELM HHQ NDVWDQI
RRLW %L..HUH WUDQHd}e iE Hel RicptQudrQdeCobd@rgaande

haar snuit te druppelen: niemand JRQ VWRQG ORHGHU =ZLMQ KDG ]LF
VFKHHQ KDDU WH NXQQH®RKIHD SRIQHU YDQ KXLV JHZDDJG
2S GDW PRPHQW °DGGHUWIDHOBR G DQBHIRY m ULHS 6SRWOL
spotlijster uit een struik en ging pre QLHPDQG DQWZRRUGGH [:DDU LV
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YHUYHOHQGH RXGH GDPHWAKHHIHnKHEEEKQMMH KXOS QRGLJ
“Waarom zeg je dat ze vervelend is?” Spotlijster terug, “Ik kan je jammer ge

YURHJ ORHGHU =ZLMQ -WHWRAHMQ LUHWWOQWPRELHGHQ KHW VSL
GLJG RP JLFK KHHQ NHHN2XGH]BRGHNEKX¥BIGH KDDU KRRIG |I,N
weg van hun warm en veilig hol moe NDVWDQMHV LQ RYHUYORHG (Q LN

WHQ VODSHQ (ONH PLOXXWHGQGUHQRRWEH MH XHOSHQ 6SRWOI
PDDNWH KDDU QHUYHX]HUW Q LI BRIGIKIUY GDQ SUREOHPHQ
“Oh, maak je maar geen zorgen hoor, =HJ MH PROOLJH YULHQGLQ GDW ]H
JH LV JHZRRQ HHQ JH N MdigeR XdetHnakdr €n datze haar baby

KHW EHJLQ OLMNW J]H KRHIGH HBURGEVWVRMHMD OH HQ :DW LV F
JH LV HFKW JHN m GH KDQG" ,N UXLN WUDQHQ HQ ZDQK
“Wie noem jij serieus?” gromde een |+DDU EDE\ LV QLHW RN« m

VWHP YDQ DFKWHU ««Q YYBREGW BERPHHOQ (WRQJ OLHOH"m YU
VQX, HOHQGH VQXLW PHW2XGIHMY)RWVHQ URGH KD

UHQ YHUVFKHHQ RSHHQWRH®XGHXIRWQZDNMQPRRI HQ JURPGH

EOLQG HQ KDDU ZL..H REHHQ MNEXLNRISHQQMDU ELQQHQ HQ
GH VWUDOHQ YDQ GH RQKBNDNUDEREBEH YRRU]LFKWLJ QHHU |I.
ORHGHU =ZLMQ VSURQJ BEKWOIWMIIEHWMORRSW QLHW JRHG HQ ¢t
I+HW LV ]H HFKW m OLMNYVY N PDDN PH JRUJHQ m

“Je bent iets van plan, niet?” zei Oude |+PP m DQWZRRUGGH 2XGH 9RV I,N
9RV WHJHQ 6SRWOLMVWBO YHHODPMRWHGNHPRHGHUV RQV
dat je die kleine kwartel in het bos ODDU WRHQ J]H DDQ .OHLQ =ZLMQWN
YHUORRU ZDV MH QRJWM JWVEKHDOHQ EHJRQ GH JHVFKU
l.LMN HHQV ZLH KHW -|JHEWEN W KXRWMOQM¥XGH 9RV EHHW
ter tegen haar, “Jij bent degene die hemlichtjes in de gewrichten van Klein

KHH RSJHJHWHQ m =ZLMQWMH RP UHDFWLH WH NULMJI
Oude Vos liet haar tong over haarwit OLHW HHQ ]ZDN HQ °DXZ NUHXQWM
te snor glijden zonder een berouwvot |(HW KHP QLHW RS m ULHS 6SRWOLMVW
OH EOLN I0DDU GH]H NHHZLKB B X W RFK QLHWWDQWH VSRWO
WH HWHQ JHEUDFKW m dan niet dat hij te groot voor me is? En

ORHGHU =ZLMQ JURPGH GDQ EHQ LN GHJHQH GLH EOLQG LV
“In plaats daarvan heb je me veelpro 7RHQ ULFK...H ]JH JLFK WRW ORHGHU =Z
EOHPHQ EH]JRUJG m ]JHLKHEBHIRWABVMNGIMH EDE\ LV ]ZDN +HW
JHKXUNW ]DW 1(Q G D D WhirtRjoedRnBt 8 ln ik NeeRMBlaas niet

HHQ VPDNHOLMNH OHNNKRHKLM KHP JHIRQGHU NDQ PDNHQ m
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ORHGHU =ZLMQ YRHOGH DD |ZDW LARHFKW YHU m °RRW 6SRV
GHQ I,N ZLVW KHW m PRPEW G®Y WMIRH QRJ JHHQ ZRRUG KDG

“Nu moet je eens goed luisteren,” zei I +RX MH PRQG YOLHJ-QX PDDU ZHJ
Oude Vos, dieerin hetlichtvandesche WH 2XGH 9RV |0DDU ORHGHU =ZLM
PHULQJ QRJ RQKHLOVSHOOHQQHZ XMWWNIH KHEEHQ VDPHQ C
ORHGHU =ZLMQ YRHOGH KIDQ@JKDAHNN BRDIHXDQ -=H PRHWHQ

in haar oren, enmetangstenverwarring VLQJHQ QHPHQ m

NHHN J]H QDDU KDDU NOHIDQWYRRUtEBVYOWML@QHRQ"Mm YURHJ 6S
vermengden zich met speeksel terwil 16 WLO («Q GLQJ WHJIJHOLMN m 2XGt¢t
ze hem met grote likken over zijn hele honger gekregen en dacht dat ze mis

vacht kuste, waarbij ze tevergeefs po VFKLHQ GH VSRWOLMVWHU NRQ YD
beerde zijn kracht met elk gebaarte her WHU HHQ EHHWMH HWHQ GDQ QLHV
VWHOOHQ :DQKRSLJ GDFEWDWH BHDWEHVWIHV PRHGHU -H PRH
schien niet genoeg van hem hield en dat het Hart van het Bos gaan en daar het

KLM GDDURP QLHW NRQ ZRWNEHQWXIDXIHQ+HUW JRHNHQ +LM
I/ XLVWHU MH ZHO QDD WKHS i QKEHHNKDIDW/GH) m

2XGH 9RV |.OHLQ =ZLMQMast Hve thblet JkZ Dad beslissen?”

NH VSLHUHQ HQ NDQ QLHYWQLNWBHHQ HWHQ (Q

weet je wat? Spieren worden ook ge “Onthoud dat er in het Hart van het

EUXLNW RP WH DGHPHQ % RPHUNHWH HOHAIYWREGMIH SDGHQ LI
KLM VRPV KHHO |DFKWMHMONQROWPDROVWBUYWLJ O0ODDU XL
goed naar me, jij dwaas evenhoevig zal je toch de moed moeten vinden en

YDUNHQ *HHQ JHMDQN &4&MH$DHPRAEMHQQVNIEHHIHQ % HJULM
KHH RRN WH ZHLQLJ OXFHKW QRHW MHIGDW |JHL 6SRWOLNMN
niet? Je moet je kind leren kennen en Oude Vos sloeg toe en probeerde met

ZHWHQ ZDQQHHU KLM M EerKbHHSVQRGIIQI MRISI HUDI WH ELMWH
$DDK /XLVWHU MH QX Spdtlijste® Wwad BhelPad nietl een slim

QLHW"m 2XGH 9RV ZHU GmR QIUdhtGMSD I@) Ladn de dodelijke

ORHGHU =ZLMQ YRHOGH JURKSYMHORQW QMSSHQ

HHQ JHH YDQ SLMQ +DDYHNNRH RVREHWIDHPWH m ULHS KLM WE
YHQ HQ JLM ZLOGH RRN BWHKWHIDW ZH YULHQGHQ ZDUHQ r
Uiteindelijk beet Oude Vos haar hard |,N KHE JHHQ YULHQGHQ-m JHL 2XGH 9R\
LQ KDDU RRU WHQG 7RHQ YHUGZHHQ }H HYHQ VWLO
I$DXZ m ULHS ORHGHU RREN®ZDV LQ GH GXLVWHUQLYV YDQ Gl
“Je moet naar het Hart van het Bos =H UXV...HQ XLW RS KHW PRV WHUZLM
JDDQm JHL GH 2XGH 9RV=HUMYWDEGEDFKW RYHU ZDW ]JH JLQJ GF
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je naar het Hart van het Bos,” herhaalde De volgende ochtend, onder een dikke

KLM 9RRU KHP zZDV KHWPRWRW HHRMPO/GH @RHGHU =ZLMQ ]JLFK
nende reis, omdat er in het bos ulen HYHQWMHY JHOXNNLJ =H ZHUG ZDN
ZRRQGHQ (Q RRN DO -W &ER NrigsteQ ndghtimerrie Riéhivijl haar

lijsters er elk jaar met de komstvande EDE\ QDDVW KDDU VOLHS =H ZDUHQ
winter heen, toch was dat veilig, want KXQ EXLNHQ VWUDN WHJHQ HONDDU
ze waren dan in het gezelschapvanveel 7TRHQ YHUVFKHXUG DOGVRI HU PHW
YULHQGHQ =H YORJHQ HUWY]RRRUGA QQGKDDU -°DQN ZHUG J!
lucht in formaties, dik van wormen en  ken, herinnerde ze zich de vorige dag,

VODNNHQ WH HWHQ W L Mié bafetodht-erdeMvBoiderQvaniudeU

GH]IH WRFKW ZDV DQGHUYR¥H D YR O®O HKSH@® PDJLVFKH YU
een spotlijster en twee wilde zwijnen, VQHO YHUGZLMQHQ +HW OHHN HHQ
YHUGZDDOG LQ KHW GRQUHWNHERWQUHFKWYDDUGLJKHLG =H
“Wil je echt met me meekomen?” vroeg woedend op en gromde diep, waarna ze

ORHGHU =ZLMQ I|:DW P D DENWKXWHWBHM QYRR UHQQHQ 7LMGH
MRX" -H NHQW PH QLHW HREQGH(QDXHNWMJHRHHQ SDDU VWUX
YHUVFKLOOHQG m =H GRHEOCHHHQRQINBHEEMHNHGYLMDQG DDQ
op haar snuit met kromme slagtanden, ORSSHHUGH VQHO ODQJV ZLOOHNHXI
NURPPH VWDDUW HQ UREXOWMH KXRHMHQ DQGHU GLHU RS KH\
“Een tocht als deze kan niet alleen gemaakt hebben gelopen, zou ze zeker zijn ge

ZRUGHQ m J]HL 6SRWOLMVWRWVWLHPDQACGERHNRQ KDDU QLHW
JURRW HQ VWRHU HQ Y R& @dnd al® dht Qet hZdr Map \sCkEten

]JRX GLW LQ ]LMQ HHQW M H tdgenle¢@bR te®otaen en haar hoofd

ORHGHU =ZLMQ VORRW- KIWHUERIJHQH®S BMWMY/IFMYHQ ZDV GDW Q
ter leek voor één keer eens oprecht te geweest, dan had ze niet met die enorme

JLMQ $OV JHOIV HHQ NOHOIDQVWRQEDW MKLN GARKWIRQ WH JDDQ
besloot haar te vergezellen, hoe kon ze de gooide ze kleine boomstammen en

dan opgeven nog voor ze begonnen zelfs een stapel hout aan de kant, waar

ZDV" =H ZRX GDW ]H KDDBELRD| GRRDIQ¥YBRWKRRIG EHJHHUGH
zich had, maar zei tegen zichzelf dat ze pijn was niets vergeleken met wat ze

KHW WRFK JRX GRHQ 9RREUWHOHIQKDIDWMEDWWM YRHOGH

9RRU JLFKJHOI (Q YRRU ®B/%RMOji &ax WeHdden, ben je gek
Ondertussen was de vogel inslaapge PLVVFKLHQ" m VFKUHHXZGH HHQ
YDOOHQ RS GH UXJ YDQ/WBBDMHONRRUINHQH I-H KHEW PLMQ
weet vond hij wel een mier of twee, VSXOOHQ YHUQLHOG +RH GXUI MH
YURHJ KLM JLFK DI YRRUWEKLW CRHGEDDEZYWM@A XDV DO ODQJ



HQ UHQGH VQHO WHUE® QD@ JLKOIDBRRRQQ .OHLQ =ZLMQWMH .
geen rechtvaardigheid, geen rechtvaardigh&&O LM GDW KLM HHQ YULHQG KDG JH
in deze wereld GDFKW JH +HW ®%pdthjdted Qandde Nopl @e slagtanden

GDFKW ZDDUVFKLMQOLMNY®UH RRHNWGKHHW BRI |+HW LV ZDD
I:DDURP ZLM"m YURHJ 0 RéethietUvaaromiyirpaar ik blijf bij je

I:DW"m SLHSWH 6SRW-OLIROWAU MFOPDMOD ZYBW m

ren stonden rechtop omdat hijopeens ORHGHU =ZLMQ ZLVW QL HW ZDW WH L
ZDNNHU VFKRRW .OH Lt Qdengh \Wellézidh-beSEabndlidaze het

WHIJHQ VQXUNWH KHHO ha vdWwat stakelvarken had stukge

I:DDURP PRHW .OHLQ =ZEMOQNWYMHQVRFW ]JR ]RjQ VF2QH KDG Jt
]ZDN JLMQ"m YURHJ O0RHGnhilat zehadvl gevoelens niet zo goed

+LM NDQWHOGH JLMQ K FRénl @tel® Sihakie zd @en lekked bhtbijt

ZRRQ JHHQ UHGHQ m YRRU KHQ =H JURHI LQ GH ]DFKWH J
“Maar wat heb ik dan verkeerd gedaan?” YRQG SDGGHQVWRHOHQ WUX HOV H(
'HQN MH QX HFKW GDW KHW $3MRXUZ IRXMNH "VEID/NNMHQ 6SRWOLMVW
allemaal gestraft zouden worden voor wat ««Q RS :DW KHP EHWUH KDGGHQ ]
ZH GRHQ QRX GDQ ]JRX LN DXQUHIOH) DH3IRIRREWEHMDQQD GH HHUVWH VC
ORHGHU =ZLMQ JOLPODFKKHOHVEOHIHU=2D0MQWMH SUREHHUGH Z|
MLM KHEW JHHQ NLQG G dinwerQradrhel@ashiddiyde krddhtiviat Q W

het onmogelijk begrijpen,” schreeuw RP WH ]XLJHQ *HOXNNLJ ZDUHQ GH E
GH ]JH WHUXJ QDDU KHP NOLHUHQ YDQ ORHGHU =ZLMQ RSJH]ZR(
Spotlijster was beledigd, endatwasduide EHJRQQHQ ]JH WH GUXSSHOHQ 'UXSSH
OLMN WH PHUNHQ +LM ODGURQEMOQRHGBBH/ KDEBHOFK 9RRU DQG
en te genieten van een levendige droom deze melk niet genoeg zijn geweest, maar

waarin hij met zijn vrienden de hemel voor hem was het een grote voldoening:
GRRUNUXLVWH PHW HHQ d&ddbufpeltjdsXield waddh DdJbestel nec

NUHWHQ YDQ ORHGHU =ZLWQU KO GIGKIM RHRRLW KDG JHSURHIG
ZDNNHU JHPDDNW +LM ZDBLWHUIRQABOMDIDQHJIGH ORHGHU =ZLMC
HHQ DYRQWXXU GDW JURWDDBEDYXEGDOXKHOHRMH YHUWUHNNHQ"n
(Q 2XGH 9RV KDG KHP ELNDE BpdifSteHdirhVopi £)n twee poten

Dus dacht hij dat het misschien beter VWDDQ I'LH NDQW RS m

was om de moeder alleen te laten met =H UHLVGHQ GULH YROOHGLJH GDJHC
KDDU SUREOHPHQ 0DDU Wih QhderndedNevddhikends detew/te

.OHLQ =ZLMQWMH ZDNNHU DY HQ@ GOOMELYHDUOUNLGGHQ GH JH
EHJUHHS HQ DDQYRHOGH R DOQHZDWRHGHXDMEDYV RQGHUZHJ P
[,N ]DO MRXZ YOHXJHOV KD\DLQ mOHKLY WAHILNGHWKWHM RS KDDU U X,
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HLIHQJLQQLJH VSRWOLMV@BD R KWDAUDQMXY DHWHW %RV m
ZDV HHQ YUHHPG WULR 'Hiéé¢tieDdekbGmereriirQery &ty veel

de Kromme Kuil piepten nieuwsgieig WH YHHO m VQHHUGH 6SRWOLMVWE
WRHQ |JH YRRUELM NZDPHQ@=HHIADQZOBOGPLMQ EHVWH YOLHJHQ
Spotlijster ergerde zich steeds meer: ga, maar in dit geval komt uw bezoek

“Hebben ze nu echt niets beters te RS KHW MXLVWH PRPHQW :DQW Z
doen dan naar ons te staren?” ik ben een expert op het gebied van-i

ORHGHU =ZLMQ JDI HU CGhadatinétaal,”Rd? hij terijdhijdrie snel

]JH GHQNHQ ZDW ]H ZL O QettippelentePdrrtédvpadserd HH G

KHW +DUW YDQ KHW % R ‘Eem lichaamstaalexpert?” riep Moe

“Ik weet het, ik weet het, maar luisternaar GHU =ZLMQ

KRH ]JH SLHSHQ ,N JD LQ KirgyhQhhXv BDRRHQ E&H .OHLQ =ZLMQW!|
ODDU GDW ]RX JLQORRV JRM{HNHZHHEMVWO® PHYURXZ m 'H U
dus klapperde Spotlijster met zin viewu VORHJ ]JLMQ EUHGH ]ZDUW ZL..H Y
gels alsof hij ruzie had met iemand, en RSHQ LQ HHQ SHUIHFWH EHZHJLQJ
VQDXZGH GH NQDDJGLHUHHRI HAMMNHOQE WVIRHYORHLHQGH EHZH
.OHLQ =ZLMQWMH ODFKWHOKLMW HRAOGG UNFRKS ««Q SRRW V'
heel comfortabel en warm op derugvan 6SRWOLMVWHU UHDJHHUGH F\QLVFK |
zijn moeder en genoot ervan Spotlijster advies van een balletdanser nodig hadden

UX]LH WH JLHQ PDNHQ PHWW KRR KDGIBD@ IZHUWHU DO ZHO ««Q JHY
Uiteindelijk bereikte de groepeenuit |1$KD 'DDU EHQ LN KHW QLHW PHH }
gestrekte weide, omringd methulsten heb de pauw geleerd hoe hij zijn staart

muisdoornplanten SUHFLHV L-Q moét @pereh,@n het paard hoe te dra

den stond een slungelige grijze rei YHQ PHW HHQ SHUIHFWH FKRUHRJU
JHU RS ««Q SRRW 7RHQ(®&LKWRKHW @/ WIIFHR GDW - OHLQ =ZLMQ
nam hij een grote stap en spronginde SHQ" +LM NDQ QLHW EHZHJHQ m
OXFKW [:HONRP m JHL KQRHGHUWHQ IMVON

“6JUX, m JURPGH .OHLQ =ZL Me&W kervo@igMk WiHPgraag helpen

YDQDI GH UXJ YDQ JLMQ P Rofzen tamipaldtereNouding voor uw

“Sorry voor mijn nieuwsgierigheid, NOHLQWMH WH YLQGHQ =LMQ VQXLW
maar ik zag net dat u nogal een spe in de haren van zijn nek en zijn poten

FLDDO KDUQDV RS XZ UbMngel&nHald denvinhenivald eén snoek

WHUZLMO KLM QDDU ORHGWU+EKILNWVB NHHMWY JLHQ YDQXLW GL
=H NHHN KHP EH]RUJG D@Q@ouwens, kan uw baby zien?”

“Ja,” zei de reiger, “een st@&oolmezen 1 1DWXXUOLMN NDQ KLM GDW m ]HI
KHH PH YHUWHOG GDWI%HMSH JRGIDIQEHKQV YDON m
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“Nou, aangezien uw oren zijn ogen “lk begrijp het niet, ik vind het een be
blokkeren, vraag ik hem deze houding ODFKHOLMNH KRXGLQJ m JDI 6SRW!
WH DDQVFKRXZHQ m 'H tUkH/ind Hed exger RidhJvodrdieh,” be

YROJHQV HOHJDQW PHWYHWWLYGHXGHOMLJIHU

'XV .OHLQ =ZL etye¥ibhHel® RHKWvoel me ongemakkelijk,” snoof

EHQ ZDQW KLM JURPGH EORHGKBOVEERLMEHW KDG

JHNXQG GDW ZLO |]H HQ IBOVWAM, GH BURFEW .OHLQ =ZLMQ
had gehad en niet was vastgebonden vrolijk, in tegenstelling tot de rest van

aan de rug van zijn moeder, en vooralals KHW JURHSMH

hij geen log zwijn was geweest, zou hij Nadat ze hem zo blij hadden gezien, wil

JubbDJ PHW KHP KHEEHQ IBHED OQWWHP QLHW PHHU YHUSODDW
Uiteindelijk aanvaardden ze de hulp OLHWHQ KHP OL HQ ]JRDOV KLM ODJ
YDQ GH UHLJHU =H SO D dadédr Ve, e® ket @o giAd- WarQer

tje op het hoofd van zijn moeder, maar PHW KXQ UHLVY .OHLQ -=ZLMQWMH ZLC
QX NRQ JLM QLHWYV RH Wdhden, iMar zip hhoesldy kKon het niet

beerden hem onder haar buik vastte YD...HQ 'LH KRXGLQJ ZDV KHHO ELM]
binden, maar zijn voorhoofd schuurde stap na stap kon hij de takkenbladeren

RYHU GH JURQG =H SU RN tdelthads@kkem ienel@2iQde wel

haar staart vast te binden, zodanigdat NHQ GLH GH KRUL]JRQ ¥XOGHQ 1RUP
KLM ZHUG YHUGHU JHWZieRbéWeHeQ zwineh z@nkekhun rug

ten eraan een draagberrie te bouwen, gebogen en met hun gezicht, hun snuit

maar gaven het meteen op: Moeder HQ KXQ RJHQ QDDU GH JURQG JHULF}
=ZLMQ ZRX GLFKW ELM hiKh&d gdiio envivadHuiek i) zag de

KHP WHJHQ JLFK DDQ Y RHAMUHD COO/QE DWW HNHR@ KHHO DQGHU S|
“We hebben wielen nodig, zoals die boe Na nog drie dagen op en neer te reizen
UHQNDUUHQ KHEEHQ m E&/& e KeboseH héukbls,) Métd Klein

“Een wild zwijn op wielen is absoluut =ZLMQWMH JZDNNHU HQ ]JZDNNHU OF
HHQ SULPHXU m ULHS 6SRWNOQ MVYWW W LHW ZDW J]H PRHVW G
SBLWHLQGHOLMN ZDV KH WildeOzHfs @err pdaM kgél tdrigkerént

EHVOLVWH OHW HHQ N Q&RZ &tk alld lde@oelGVEdAL richting

tilden de vrienden hem weer op de NZLMW WH JLMQ =H ]RX QRRLW PH
schouders van zijn moeder, dit keer huis terugkeren, dat was|HNHU :DW HU

UXJ WHJHQ UXJ RRN JHEHXUGH GH UHLV YHUDQGHL
Het leek vreemd, maar met zijn poo- Het leek haar absurd, maar de dingen

WMHV LQ GH OXFKW JU Riie @étgeChelangrijlk-vodr Ma@niiaried,

YDQ YUHXJGH betekenden nu weinig of helemaal niets



PHHU =H EHVH H GDW ]HddiQez\&ar &daéhRiijzichzelf dat

van de kleine glimlachjes van Klein hij de wolken toch niet meer zo mooi

=ZLMQWMH WHUZLMO ]JHYROQRHJHUWDODW. MBHODWH GRQNHU (
VWUHHN ZDV ,Q KHW YH UWRHGHY SZRMIQHUIGHN|HQLHW ZDW WH
DOWLMG GH ]JLQ YDQ KHWVGOIKY HeIW H DAKWGHI KD KRB QG GDW KH\
1X YRQG ]|JH GLH ELM HONRRGNGH GWH RRRHZDH JHZRUGHQ %O
“Weet je, ik denk datik nu begrijpwatecht RI GRRUJDDQ" $0OV HHQ ]ZLMQ QLHW
EHODQJULMN LV LQ PLM Flis3eYidsgn tide Dptiéy, is OdtneCQals

=ZLMQWMH ORSHQ JLMQ |RDMMM DEMP QRHDHQN 2XGH 9RV KDC
zijn kleine pootjes horen tikken op mijn  gewaarschuwd dat ze uiteindelijk toch
VODIJWDQGHQ ,N EHQ IR edd @axiddulndoetériki@dén ihdar Mee
JHOLMNHUWLMG KHE LN HGIQUHQZR WVFHYRUBIRKGHH LIGFK GDDU QRJ Q
GLH PH YHUWHHUW . XQQHM®RH JHOXHMMNMQ ZIDWQSO-RWVHOLQJ NR
en ons tegelijkertijd gekweld voelen?” ]JH..HQ $DQJH]LHQ DOOHV WRW GDQ
6SRWOLMVWHU KDG HU JtasverldpeR,\Wad ReRyEed tijg & zin Qe

het verleden zou hij hebben gereageerd KDG RP HHUGHU HHQ SODQ WH EHGH(
PHW ««Q YDQ ]JLMQ <SLV'EKlkK Jd2¢g& \het zMIBds Hbm zo
XLWVSUDNHQ ODDU GH]HVNHKHMUVUBOHIM MMM VW H® NUDNHQ m
Het begon lichtjes te regenen, daarna OLMVWHU [-H ]XOW JHHQ EHWHUH
ZHUG GH UHJHQ VWH H G Vinder ¥dnJdiegene waar je uiteinde

Bij zonsondergang, onder een zwaaren OLMN YRRU NLHVW $0OV MH WH YH
weer, maakte de duisternis het onmogelik NOLQNHQ DOOH NHX]JHV DOV GH EH
RP KHW SDG WH JLHQ 6SRMex: M Y3é&d HahgrdaiRIRshijY GaRdd

XLW HQ NzZDP HHQ SDDU PLIGMX/NVMQ @ PW MWD WNHXKH [(LJHQOLMN
I'H PRHWHQ HHQ VFKXLOBQDDWVQY+DDOHIWMH PRHWHQ YU
9HUGHURS LV HU HHQ Y KU G DIWHWQ CAHVVWEKRELH m JHL ORHG
.OHLQ =ZLMQWMH NDQ GRVU KN CDODPHNWM .OHLQ =ZLMQWMH
“Maar het gaat steeds slechter met OHJGH KHP RS GH JURQG

.OHLQ =ZLMQWMH $0V IBHURKHRRRDUWMYPLHSWH KLM QDDU
het Bos niet zo snel mogelijk bereiken, ZLMO KLM KHW PRGGHULJH SDG DI.
EHQ LN EDQJ GDW KLM D@ VADHDWYHD MLM KHHQ" m *HVFKL
Spotlijster schudde met zijn veren: “Ja, hield Spotlijster zich met zijn snavel

maar ‘s nachts verdergaan in deregen YDVW DDQ .OHLQ =ZLMQWMH HQ G)>
LY QHW ]JR JHYDDUOLM Npaten in de modder, terwijl het water

'H RIJHQ YDQ .OHLQ =ZLW@RWMMHD [D WNM@ WM XIJHOV VWURRP
ZDWHU HQ KLM KDG HHIBJEXXRBRUXVM KIHHUKDDOGH .OHLQ

Het Hart van het Bos



WMH 'DW EHWHNHQW Géh\WadZieasigrageM/agel® entinGet] bad

JRX NLHJHQ SULPD ZDYV vrienden gemaakt met een spotlijster en

ORHGHU =ZLMQ EHJUHHS GEd/gdeerthivabangdt Was]éhder de blin

niet draaide omwatze zou kiezen, ofzezch GH EOLN YDQ HHQ RXGH YRV +LM KDCGC
in het hol zouden verstoppen of doorzod WH JHNZH..HU YDQ GH NQDDJGLHUHQ
den blijven lopen, maar eerder om het feit en had zich voorgesteld dat hij met een

GDW ]H HHQ VWDQGSXQW LQ&DPHYHGNDRRMWHIYVYRRUKDG PHON JHGL
dat ze gewoon een moeder voor haar zoon ZDV LQ HHQ RQZHHUVEXL WHUHFKWJI
PRHVW JLMQ 1LHWYV PHHU Highad ldel WolkeR bigdekt &h keek naar

De volgende morgen verwarmde dezon GH KHPHO :DW ]JRX KLM QRJ PHHU ZLC
GH QRJ YRFKWLJH ERVVHI@QHML VEIHVIEQMM DI JLMQ PRHGHU

op de andere gebeurde er van alles, enHet Majestueuze Hert liep lichtjes voor

KHW IHLW GDW .OHLQ =Z Luit, @&YNngraeiHorensdie etk

YDQ ][LMQ PRHGHU ODJ YBWY RHYW PRYGHY YRIHOQHVWHQ I+H
=H ZDUHQ LQ KHW +DUW R @/ KKHWYD®HRV |HRRIRKLM PHW HHQ GLH
al duurde het even voor ze het doorhad Hij was zo betoverend en maakte som

GHQ +HHO YDDN JHEH X Uhiggn@dlfQhdd adR i@thtilen of aan

GDW ZH KHW EHVH,HQ Hli@t&br&eurdn dod alek tHar naar

KHW JHYDO =H JRFKWHQKKHPWVHDNWMXBIQ KHWV ZDV RQHHUO!
Bos en vonden het, maar nu konden ze was verschrikkelijk, maar het moment

niet onderscheiden waar de grenzener ZDV DDQJHEURNHQ .OHLQ =ZLMQW
YDQ EHIRQQHQ RI HLQGLBGEMQ KHW EHVWH YDQ DOOHPDDO
Het hart van Spotlijster bonsde snel: hij zijn ogen en liet zich optillen door

die plek was heilig en hij voelde zich GH KRUHQV YDQ KHW ODMHVWXHX]I
HHQ LQGULQJHU =HOIVRHHRHGHWGCZAZHM QOHLQ =ZLMQWMH
EHVHH LQ GH LQWHQVHHQW LFDWHY BTEWJIKDHD H HQ ZDQW KI
DGHPKDOLQJ RQWUHJH Q& kadtvniet meer om ook maar het

I:H JLMQ HU m JHL ]H NOHLQVWH JURPPHWMH XLW WH EUH¢
Verderop konden ze vaag het gewei hij op die hoorns werd omhoog getild,

van het Majestueuze Hert herkennen, was hijweer in de lucht en opende einde

GDW EDDGGH LQ GH JRQQHWNVRO @UHHXZ [LMQ PRRLH ]ZDUWH R
ORHGHU =ZLMQ KLHOS .O Hdeel) naat zivi @uédéiinagéRArUvriend,

GH JRYHHOVWH NHHU Y D @nobrikeek BiXd vervdekingZddlg naar

JHOXNNLJ :DW KDG KLM GHRFKUHHROHPRRLHQ GH ZRONHQ 'H D
DYRQWXUHQ EHOHHIG + kzddenkhEr Giet] n&ak daakbbGh Wemelde

tussen de poten van zijn moeder gehurkt KHW YDQ GH NOHXULJM SUDFKWLJH Y

Het Hart van het Bos
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*HEUXLN ZDW MH QRGLJ KHEW RP
MH GURPHQ WH YHUZH]JHQOLMNHOQ

Een fabel voor kinderen
met SMA type 1, en voor iedereen
die hem wil lezen of horen.

Buiten het bos, waar maar aan, met een gevoel tussen droeef
de esdoorns mn KHLG HQ HHQ NOHLQ EHHWMH DIJXQ
der dicht groeien, namelijk geen kracht in zijn pootjes en
ODJ HHQ NOHGXVGRBHEMW KLM LQ KHW QHVW EOL
Onder de dakpannen ZDV .OHLQ OXVMH HUJ QLHXZVJLHU]
van vier vervallen keek graag naar de mensen die op het
huizen hadden de dorpsplein rondliepen, maar hij luister
mussen hun nesten de ook heel graag naar de verhalen van
JHERXZG 'H]Hle H&xnien en kraaien die altijd vertel
ren gevuld met veren en stro en hadden den over hun avonturen op de top van
die zomer veel vrouwtjes aangetrok GH NORNNHQWRUHQ 9DQXLW JLMQ
NHQ ,QGHUGDDG HHQ ]XKIib RluBj xijV btagrid) éh toe raad
HU JLMQ LQWUHN JHQ R P bfQnaaktd Ré LpkhatjeNn2eH de idudere
rend en rondvliegend intuinenenheg PXVVHQ $DQJH]JLHQ KLM ]R ZHLQLJ
JHQ =HOIV LQ GH EURHGZGBRULRDE KDW KO@WH WLMG RP QD W
een zeer sociale groep, die jaagde opOp een morgen steeg er een kolom
ODUYHQ HQ VDPHQ ODQJHEDWHQRRANRS XLW GH GRUSVRYHQ
Onder de pasgeborenen was er een % UDQG m SLHSWHQ GH ZRHOPXL]HQ
musje met een stukje eierschaal dat nog Musje wilde gaan kijken, dus maakte
YDVW]DW DDQ JLMQ NRSMHM+HWKZDOVVWHQ@P@ KHW QHVW 7R}
gisch teken, dat beschouwd werd als PHOGHQ JLMQ EURHUV ]JLFK DOV HH
KHW WHNHQ YDQ HHQ VSHHRLPRPDGGHKQV WBPROQMN QHW OHUHQ
, HGHUHHQ QRHPGH KHP .OHKQHIX&HH GH VWRNMHYV YDQ KHW
7THUZLMO JLMQ EURHUY XstexkélDaveidtvag,Diltes BeCop en
nen door huppelden, keek hijhenalleen GURHJHQ KHW QDDU KHW SOHLQ 8L

Gebruik wat je nodig hebt om je dromen te verwezenlijken



bleken de knaagdieren te dramatischte DDQ |,N GRH ZDW JHGDDQ PRHW Z
ILMQ (U zDV JHHQ HFKWRPEWHQGIU'HMEBKY ZDW LN QRGLJ K
NHU ZDV JHZRRQ DIJHO hiielzn Hi@ gewbbh e@hHmanier voor

koekjes die hij aan het bakken was, laten PLM RP GDW WH EHUHLNHQ m KHUK
DDQEUDQGHQ $0 GDW G NaverDodantijdsrtl hat IRtRdn Klein

een mandje met koekjes die gewoon OXVMH EHNHQG ELM DOOH YRJHOV LQ
HHQ EHHWMH JHURRVWHU®HZG Q) RINHY LEHURBPIUNQUDDJ YH..H ZI
Klein Musje en zijn broers wilden ook aten, kon hij er niet eens een beetje van

ZHO HHQV SURHYHQ 'H BEDRNWHQJDUMKHWQDYHO ZDV JHZRRQ V
soms broodkruimels en na verloop van Hij bewonderde hen met zowel enthoust

WLMG GXUIGHQ JH GLFKWBVEHM O\H GURPPHHH LR $QV KLM HU QLH
ze er eindelijk in slaagden om in één van de om te eten, zou hij niet eens genoeg

GH URQGH NRHNMHV WH eértieN hellbenEdirl/ bp Metkehking te

al snel tot hun spijt dat de lekkernijen zo gaan, te praten of zelfs maar te weten hoe

KDUG DOV VWHHQ ZDUHQGHRHQHOWWHHU DFHMWHU GH ULMVWYHC
OXVMH HHQ LGHH |:DDUR®p@édr hholget kyarrahedt idd@derend

paar koekjes aan mijn poten, zodat ik JHOXLG XLW GH GRUSVKHUEHUJ I(HQ
zonder al te veel moeite van deenekant YLQJ (HQ DDUGEHYLQJF m SLHSWHQ C
van het veld naar de andere kan worden PXL]HQ .OHLQ OXVMH ZLOGH KHW W
JHWURNNHQ"m YURHJ KL Mems DbeéhijkdnMiQ oprieRHHEY de hulp

“Maar ze zullen je allemaal uitlachen,” YDQ JLMQ EURHUV JLQJ KLM QDDU GH
zeiden ze, “ze zullen je waarschijnlijk als de vorige keer waren de woelmuizen

Wielmus QRHPHQ m ZHHU SDUDQR+*GH (U ZzDV WRWDDO JI
“Het is beter om eerWielmuste zindan EHYLQJ 'H YHUNODULQJ ZDV HHQYF
GH KHOH GDJ QDDU GDN Sé&e grot@Qgrzeh WrnkDnubHI@lder@de

zo kan ik een plaatsje vindenom metjul ZLMQ ZDV JHYDOOHQ LQ GH GRUSVK
lie in de velden te spelen en samen aven Uiteindelijk leidde het incident alleen

WXUHQ WH EHOHYHQ +HWmhar tét M/l géliddRen GlasnopHie wokriv

En zo kreeg Klein Musje koekjes inde GDW VFKL..HUGH WHJHQ GH ZHHUNDTL
vorm van een wiel enkon hijzicheinde GH J]RQ $DQ GH ERYHQNDQW YDQ GH
OLMN RYHU KHW HUI KHHkgnHkQikZzethhay e Rleid Bu@je van

I.LMN GDDU WikeMus " IS HE=sht plastic vast, dat de herbergier had

WHQ GH ZRHOPXL]HQ JHEUXLNW RP ZLMQ WH VFKHQNHQ
Klein Musje schonk er geen aandacht .OHLQ OXVMH KDG HHQ JHQLDDO
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“Kunnen we, aangezien mijn snavel te te eten, dan honger te lijden en pijnli
]ZDN LV RP WH HWHQ - Q NHHWN]JRDP® EXQ VWIHH N LMIHQ (Q GHC
bruiken om me te helpen eten? Willen QD =R JRX LN JHOIV GH HQHUJLH N
jullie me helpen?” opdoen om met jullie in de velden te
“Maar ze zullen je allemaal uitlachen,” spelen en samen magische avonturen
JHLGHQ ]LMQ EURHUV [IWH |[KIOD@QHHYHQPH HOW LV KHW KHOHPD
dat je eenWielmusbent die een buisin En op die manier kreeg Klein Musje
JLMQ EXLN QRGLJ KHH RMH@H RMWEHIQHOHVVRQGH +LHUPHH N
“Het is beter eenWielmuste zijn de YHUVQLSSHUGH ZRUPHQ HWHQ (Q
HHQ EXLV LQ JLMQ E XL NerQdg Gnl ikiéteén RePh heen en
ZHHU JLHQ KXSSHOHQ URQG GH ERH
|.LMN GDDU .LMNVielhihgy LV HHQ
PHW HHQ EXLV LQ JLMQ EXLN m SL
ZRHOPXL]HQ
Klein Musje schonk er geen aandacht
DDQ I,N GRH zDW JHGDDQ PRHW Z
RP WH NULMJHQ ZDW LN QRGLJ K
buis in mijn buik is alleen maar een
KXOSPLGGHO m ULHS KLM WHUXJ
De winter ging voorbij, en zelfs de ret
gers en ooievaars die ver weg woonden,
KDGGHQ DO RYHU .OHLQ OXVMH JHK
=LMQ EURHUV ZDUHQ QX JURRW JHQR
in grote zwermen door het
dorp te vliegen, maar



hij had moeite om te volgen: hij was al in de velden te spelen en samen op aven

tijd buiten adem en had het gevoel dat WXXU WH JDDQ +HW LV KHW ZDDUG
GH ZLQG KHP ZHJEOLHV Ehbp Hiel HRQEG kiéeG Klein Musje

zijn broers met zowel enthousiasme als HHQ ZLQGPROHQWMH -LQ JLMQ VQD
GURHGHLG $0OV KLM QLH¥ taad @Q&iHij HeX WindhwilBritje al

kreeg, had hij geen energie om op ver tijd bij en dankzij de wind kon hij nu

kenning te gaan, te praten, te studerenen NUDFKWLJ DGHPHQ (Q VQHO JHQR
]JR JURRW WH ZRUGHQ D O Yedéredh BdorChedth en weer zien hup

Op een ochtend kwam er lud gg¢ SHOHQ URQG GH ERHUGHULM
VFKUHHXZ XLW GH PROH®@enyWi@misHmet @drlbBis in zijn

I[((HQ WRUQDGR (HQ WRU QUkE@Resn \8BhdiBdhtEQNGtel ade

ZRHOPXL]JHQ .OHLQ OXVMAHX mLBIQHEWRHYWVGH ZRHOPXL]HQ
gingen poolshoogte nemen en, zoals-al Klein Musje schonk er geen aandacht

tijd, bleken de kleine knaagdieren ge DDQ I,N GRH ZDW JHGDDQ PRHW Z
ZRRQ ZHHU WH YHHO VFKRENWMWH NKWHIEM HIQQ (BDW-LN ZLO +HW
was geen tornado, maar een windvlaag molentje in mijn snavel is gewoon een

KDG GH NOHUHQ ZH HEOIXKQSELI ®HQ mcsHKHUKDDOGH KLM
ZLHNHQ YDQ GH PROHQ K'NM&aife @ebniki wizlerikddr Quis en een

De hemden zagen eruit als de zeilenvan ZLQGPROHQWMH m PHUNWHQ JLMQ EU
HHQ JDOMRHQ 7RHQ NUHMNAJu.en™ 1z€ KeiVMudieH Hk Qal ge

idee: “Waarom maak je geen windmolen bruiken wat nodig is om mijn dromen

tie aan mijn snavel vast, zodat ik maar ZDDU WH PDNHQ :DW YRRU MRX
met heel weinig inspanning kan ademen? schien vreemd is, is voor mij heel nor

=R ]RX LN JHEUXLN NXQ@DDODNHDKHMHQ HU QX JHOLMN" +HW
GH ZLQG HQ PHHU ]XXUVVQRIHMUXMWHQ+id W LHW@LIJH GDW WHOW
broers antwoordden: “Maar ze zullen e PRIJHOLMNKHLG KHEW RP WH GURPI
DOOHPDDO XLWODFKHQ BuiitehXi®O bid3, Mhar @e Gd3dorns

je eenWielmusbent die een buis in zijn minder dicht groeien, lag een klein

EXLN QRGLJ KHH RP WH H®RIQSHWHHEREQ ZHQGGH GDNSDQQHQ Y
PROHQWMH QRGLJ KHH RwerVllenDn@GizeR Hh@dden de mussen

“Het is beter om eenWielmuste zin de KXQ QHVWHQ JHERXZG (Q RS KHW
HHQ EXLV LQ JLMQ EXLN €pReaB legnKndéll biRdhdevdd mus met

HWHQ HQ HHQ ZLQGPROHQWRQHEQREBUWKHH =HOIV LQ GH EL
om te ademen, dan de dingen op te gevende was het een zeer sociale groep, die

ZDDU LN HHQ SDVVLH YR RdagteHdp 14r@enG @repnmd® én samen

ik diep genoeg ademhalen om met julie ODQJH EDGHQ QDP =

Gebruik wat je nodig hebt om je dromen te verwezenlijken
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b6 'H KXLG YDQ GH :ROI

Een fabel voor kinderen
met SMA, hun vaders en voor iedereen
die hem wil lezen of horen.

Vader Wolf duw- roedel: ook al had hij kale plekken en
de zijn pup door de was hij erg mager, hij was wilskrachtig,
sneeuw terwijl zin YROKDUGHQG HQ ZLOGH KHHO JUDDJ
neus langzaam bew [+LM LV QHW ]R NRSSLJ DOV LN m ULHS ¢
RRU -H KDG- KHIke Buehdl speelde hij met zijn zoon:
ten zien: hij was uit-  hij rollebolde met hem, vrolijkte hem op
geput en verkleumd, HQ EHHW KHP ]JDFKWMHV +HW NOHL
maar hij gaf voor geen dag na dag te zien worstelen, bezorgde
PHWHU RS +HWedbaél HattQljn, zoals je je wel kunt
koude herfst geweest dat jaar en hethele LQEHHOGHQ 9HUGULHW OLHIGH EH
ERV zDV DO EHGHNW PHWH @ HQURW.M ZRHOHEHQ LQ J[LMQ ERUV
YDQ VQHHXZ 'H ULMPHQ Yobge nkad WasOld deisskdéte @/Blfywnaar
hij had verzonnen weerklonken in zin QX EDUVW LN LQ WUDQHQ XLW $0O0
KRRIG ZRRUG QD ZRRUG GOW.MAKIWHHSHQMH]LFKWMH m PRPSH
OH..HUJUHHS [(Q LN ZHHah etwhdtijtens@dh ¥aR tie Kpelatjes,
JDDW HLQGLJHQ m PRPSH®®GiHhiKieddr i6 deRkekYad zijn zoon
=LMQ JRRQ ZDV YRULJH bEeQ tidtted ki bhiQ ordibegon te
GHU :ROlI EHVH H RQPLGGNOIOQNVHNQG DMWU YW ZBWNQ KHW PDDU +
niet in orde was: in plaats van te lopen losse woorden, maar ze pasten allemaal
en te rennen zoals de anderen, wankelde perfect bij basisschoolrijmpjes: “Klein
HQ ZRUVWHOGH KLM RP RRBOHLOG MAHHNRAHWYQOXLW ERUVW H
Op een bepaald moment in het begin PRPSHOGH KLM :HHW MH 9DGHU :ROI |
dacht hij zelfs dat hij hem zou verliezen, QDDU VFKRRO JHZHHVW HQ MH KRH |
maar toen overtrof de kleine wolf alle te veroordelen omdat hij naief probeerde
verwachtingen en verbijsterde de hele te begrijpen wat hij voelde door mee te



JLQIHQ PHW ZLOOHNHXU L yah ziji 2ddn Srivhat Vet 28k EllehGaal te

dag bij zonsopgang voelde hij zich gein vergeefs: zijn zoon kon niet lopen, en zelfs

spireerd en noteerde hij: QRJ PLQGHU RS ]LMQ YLHU SRWHQ VWI
de baby had geen pijn, was niet verkouden

7TRHQ .OHLQ :ROpH ZHUGHIHEBRGHRAHQ NRRUWV +LM LV JHZRRC

beefde hij zonder kracht. boren door de grillen van de natuur, mis

En toen hij probeerde te lopen, schien door een hogere wil die Vader Wolf

viel zijn klein snuitje in het jonge gras,heQLHW KHOHPDDO EHJUHHS (Q JR ODV |

lemaal onverwacht.
.OHLQ :ROpH KDG JHHQ SLMQ

Wel, kort samengevat: het ritme klopte toen hij op het gras lag te slapen.

niet en de rijmpjes waren veel te een Het was alsof hij een stukje miste om te

voudig, maar hij hield ervan zich zijn kunnen lopen,

zoon voor te stellen als de hoofdrol zelfs al was het maar achter de schapen.

VSHOHU YDQ HHQ OLHGMH RI HHQ JHGLFKW -D

zelfs Vader Wolf die nooit een dichter +LM ]JDW LQ HHQ WUDQFH :DW KLM K

ZDV JHZHHVW O0DDU }LMQVWHU [ZDY NAMDQ GURPHQ WH JLHQ XL

men spontaan bij hem op en hielden Eigenlijk had hij gehoopt dat hij op een

hem gezelschap tijdens die eerste da dag met zijn zoon op jacht zou kunnen

JHQ YRO YHUUDVVLQJHQDBmMQV SDIP QLQBHQKHP -OHUHQ KRH K
ren moest volgen, hoe hij een hinderlaag

Papa moedigde hem aan PRHVW RS]H..HQ LQ KHW PLGGHQ YDQ
en hij zou hem altijd steunen, HQ KRH KLM RS SURRLHQ PRHVW MDJ
terwijl hij zachtjes zijn pootjes likte. dromen beschaamden Vader Wolf: “Mijn
Waarom kon hij niet gewoon stappempon is perfect zoals hij is, zonder dat hij
zonder kreunen? RRN PDDU ««Q VSLHU NDQ EHZHJHQ m

WHJHQ GH DQGHUH PDQQHWMHYV LQ (
(«Q GLQJ KHH KHP QRJ KEhWeRdiid WiWerdebrget het schrijven
streek gemaakt: “Waarom kan ik hemniet YDQ JLMQ OLHGMH +LM VFKDDPGH ]LI
JHQHJHQ"m KHUKDDOGH Kenkbnghtiet dlle€h als b &r]adik@d van was
“Kunnen we nu echt niets doen, is er nu dat niemand hem kon horen:
geen enkele remedie? Misschien een lek Papa daarentegen zag hem
kere soep met konijn en kruiden? Of een als zijn mooie perfecte uk.
soort drankje?” Vader Wolf likte de pootjes Droevig dacht hij:

De huid van de Wolf 61
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“Ik zou graag eens met hem gaan jagen'%«ODDWVHQ QDDU PHHU EHVFKX...H J
zou huilen van geluk” 7THUZLMO GH URHGHO KHW ERV RYHU\

WH 9DGHU :ROI ][LMQ EPE\ PHH +HW I
.OHLQ :ROpH KDG PHGH @& sh@Hveschenen ook wat sneeuw

met zijn vader en zijn verdriet. YORNNHQ +HW ZDV LMVNRXG HQ ]LU
Maar ze waren graag bij elkaar ZDV HUJ ]ZDN 2 DUPH ZROI +LM ]JRX
en dat was het belangrijkst, vind je ogdoot hebben afgestaan als zijn zoon zo

niet? ]JRX JHQH]JHQ («Q" +LM ]JRX HU ]JHOIV

KHEEHQ DIJHVWDDQ :DW ]JHJ LN QX
'H GDJHQ JLQJHQ YRR U EaumverkelijvalleZ Rebl®riHg@geven wat
ZHNHQ HQ PDDQGHQ -%KMMKKMNG HHHWVWHWEHDO VQHO GXLGH:
ken van vorst, begon Vader Wolf zich
HFKW JRUJHQ WH PDNHQ I|$0OV LN MH |JR PD
ger en kaal zie, ben ik bang dat je de
ZLQWHU QLHW GRRUNRPW m ]JHL KLM +LHUGRRU
besloot de roedel om hun hol te ver
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PDDU ««Q GLQJ NRQ GRHOQD >UMRHKOLDBYY YEBALQ :ROpH
ORVVFKHXUHQ RP KHP Wdn Kdg &t&diet(IgpehR
scheurde Vader Wolf zijn eigen vacht af Maar met zijn nieuwe mantel werd hij be
door hem er af te bijten en te scheuren schermd
PHW JLMQ KRHNWDQGH Q e fotdevh MdrpHeus Addrien, hij kon
Hij trok zijn vacht langzaam uit, zoals alleen maar hopen.
MH MH ODQJH RQGHUJRHG ]RX XL...UHNNHQ WH
EHIJLQQHQ ELM MH WHQH Re r&xbt gikd WotiKenQl& toldgehdd
dag keek zijn zoon hem aan met een
Toen de sneeuw viel, XLWGUXNNLQJ YDQ JUHQ]JHOR]H YU
scheurde Vader Wolf zijn eigen bontjas uitDW LV HU JHEHXUG"m YURHJ 9DGHLU
Om zijn zoon te laten leven en gelukkigtee HH PLMQ YDFKW MH HLQGHOLMN J

maken, Gaf hij je de kracht om te kunnen lopen?”

zou hij alles hebben gegeven, zelfs d@ GLH WLMG OH..H KLM QLHW RS KH\

grootste buit. ]JRRQ KHP GH KHOH WLMG KDG KRUHQ
=HOIV HHQ MRQJH :ROI NDQ ZHO HHC

Kleine Wolf voelde zich ingepakt rijmpjes leren, denk je niet? Dus Klein

in verblindende liefde van Vader Wolf. :RO6H VFKXGGH PHW JLMQ KRRIGMH H

Dat geschenk vol genegenheid In de sneeuw sporen van paars bloed,

VPDDNWH QDDU HHQ EL Wdtléeh aldeijiQgev@chR O |
=LMQ R,HU GDFKW KLM
Zonder vacht bevroor Vader Wolf had geen enkel nut gehad. Hij wist niet
na zijn openhartige geschenk. meer wat doen, echt!
Met zijn mantel hoopte hij het kind
kracht en warmte te geven, in een- oogader Wolf voelde zich overweldigd
wenk. GRRU ZDQKRRS I,N NDQ KHW HFKW
VFKUHHXZGH KLM 1$0CV LN HHQ JRI
Dankzij zijn huid leek zijn zoon beter te  der was, zou ik je meer kunnen hel
ZRUGHQ KLM WULOGH QLHSHPHHMUINDXGM PRUWWSLMW LQ KHW
De anderen keken verbaasd toe hoe Vader“Maar je gaf me warmte,” zei Klein
Wolf, die zich in het winterhol ophield, lich- :RO6H 11X EHQ LN QLHW PHHU EDAQ.
WH DIGUXNNHQ LQ GH VQHIBXYZ DO KWNXIZORHW H=R@ FKW m
GHU YDFKW NRQ MH JLMQ V'&hatikHkan jé e latehl IdpehGeh@at
pijn, maar hij deed gewoon zijn werkter LV KHW HQLJH ZDW WHOW m DQWZ
ZLMO KLM KHW OLHGMH YD@ HOBLQY RWaH JRQJ

De huid van de Wolf



“Wat bedoel je daarmee? Ik denk dat en met een vreugdevol hart.

sommige andere dingen veel meer

ZDDUG ]LMQ 3DSD MH ZDBNagGdheKWw?’ELM PH MH

JDI PH KHW JHYRHO GDW “Dat westhikmieDZeker, EgdfQijn vadet

VFKUHHI JHOIV SR-WLVFKW PHHGMMVWKDPRERD PHHHQ SDDU GDJH
[-XLVW MD OHOLMNH HQ R&XR brl dat Qridakid Yatier \WdfWiEtQ m

“Het zijn onzegedichten,” drong Klein  EHSDDOG HHQ SRSXODLU ERVGLHU
‘RO6H DDQ I+HW NDQ PIH dpbriddd verF dieigerl @ plaats

RI' ]JH OHOLMN JLMQ (Q LYWDYLQOQE SHHHWNMR RNL QOHWQ :RO66H |,H
HUJ GDW LN QLHW NDQ ZHRISH® RHD WL MHEERHNY ORSHQ ODDU
QRRLW JHGDDQ HQ ]DO EINVRRQGHRIRLW ®ERRJ RSHHQV LQ
Hoe kan ik me nu slecht voelen over mel vol sterren dankzij jouw vacht op

iets dat ik nooit heb gedaan?” PLMQ VFKRXGHUV SDSD -H GHHOG
9DGHU :ROI ZDV NRSSLJ Y'BDVURPLHIRQD OLHG PHW PLM m
beerde zijn zoon hem te overtuigen? Be De ogen van Vader Wolf sperden open: hij

VH H KLM GDQ QLHW G D Whadnibivad dgedidhteh ridathertboredEn beO

anders zou zijn dan dat van anderen? tekenissen gehouden, en over het algemeen

Dat hij nooit overal zal kunnen gaan KLHOG KLM QLHW YDQ JHGLFKWHQ O0DD
waar de roedel is geweest, dat de ande kwamen de woorden van de gedichten er

ren hem misschien zouden pesten, en zonder problemen uit, zoals parels die langs

dat hij misschien alleen achter zou blj HHQ NH...LQJGUDDG VFKRYHQ +LM GDFI
ven? Maar hij was niet moedig genoeg 1LHW NXQQHQ ORSHQ KRH PLMQ (
om al die angsten met zijn zoon te delen, te bepalen.

en dus beet hij op zijn tong en staarde Kunnen dromen van vliegen is toch ook

hem alleen maar recht aan, terwijl hijj een mooie start?

ODQJ]IDDP PHW JLMQ KRRHAMARXGGHDPHQ PHW JLMQ ]RRQ =H
I/ XLVWHU SDSD LN ZHHWGOA\DW WHHEE@DYE MW Q HQ EDUV...F
PH EHQW *HORRI PH PODHDQULQDIXNAGKMQ XLW 'H HQH JRQGH
jouw vacht heb ik de hele nacht ge en bebloed, de andere onbeweeglijk on

VODSHQ HQ ZHHW MHGHDWGH,MNDKKEB ¥YBQ JLMQ YDGHU $0
GURRPG ,N KDG HHQ GheRIRegeZeb Hider Kud Vérhaal echt

LV ]JR LHWV SUDFKWLJV te kenddnH&udéhHe Quedr @brbken

En dankzij de mantel JLHOHQ KHEEHQ JHOHNHQ ODDU KH)
sliep hij heerlijk en had een droom, 9DGHU :ROI HQ JLMQ JRRQ .OHLQ :F
tussen de heldere vallende sterren (Q ]JH KLHOGHQ HQRUR YHHO YDQ HC
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WXXUOLMN HHQ KHHO DQRRWEFFEHRKRD®H N ORRXVY HQ

GH]H IDDGMHV NRQ HU JFHalp krapertsR Heide@ de @ekke

het bos, viel een zaadje in het ravinen PDGHOLHOHY DOOHPDDO LQ NRRU
KDDOGH KHW KHOHP D D O“‘GlidrigvidagDadentall, JdHdmaiteQda

ander zaadje werd opgegeten dooreen PHV m ULHSHQ GH WXOSHQ

kraai en een derde belandde genesteld 7THJHQ DOOH YHUZDFKWLQJHQ LQ F
en knus tussen de kluwen wortelsvan GH JHOIV KHW NOHLQH J]DDGMH 1D
HHQ RXGH HLN (Q RSQ LudiXt{d zabl HeQopgAv@Ni Heéd rond als

]DDGMH NRQ JURHLHQ eenlinze, een beetje pluizig en al gauw

Maar één laatste zaadje dat zwart en NZDP HU HHQ JURHQH VFKHXW XLW
verbrokkeld was, was zo klein dat I*"RHGHPRUJHQ m °XLVWHUGH ]JH O
het er niet eens als een zaadje uitzag, JHQ =H ZDV QHW JHERUHQ HQ NHQ
PDDU HHUGHU DOV HHQPWOR:O H2 QGEMUWLAHO RG EHVORRW ]F
HHQ ODSMH JURQG LQ KHWM EWWHOWERKIH®H QRHPHQ I10LM(
liet dat laatste graantje met een diepe Steeltje,” zei ze, al was het maar om te

zucht achter zich; hij hield ervan om KRUHQ KRH KDDU QDDP NORQN

rond bloemblaadjes te hangen en de “Wat voor soort naam is Steeltje?”

eikenboomtakken zachtjes te latenrt YURHJHQ GH PDGHOLHO6HV LQ NRRU
VHOHQ +LM ]JRX XLWH L QmzH@jhelM BntWbbirdox BresteHen

om het zaadje te controleren, omdat hoe heten jullie?”

KLM ZLVW GDW KHW KHHOOWEQHLOD®HDDLWAOHY m NZH.. HUGH
Op dat lapje grond zouden al snel tul Steeltje keek enthousiast om zich heen

pen, sleutelbloemen, krokussen, made om nieuwe vrienden te maken, maar

OLHOHVY GULHNOHXULJH Y DRARQHVMHV YHHQ ZHDQIGHIKQDU 60OHXV
SDDU VQHHXZNORNMHY JPRELMX GHHDBQHRDGHOLHGOHYV R
afgesproken om, zoals elk jaar, op dat RRJ UHLNWH $OOHPDDO PRRLH EC
kleine stukje land samen te komenom NOHXUULMN HQ JLMGH]JDFKW (U Z
te bloeien, te pronken en hun kleurri JHHQ HQNHOH EORHP GLH RS KDDU
NH EORHPEODDGMHV WH"Je &R @b Hhbdt&reehitl] Gteeltje,”

groep bloemen was zeer bekend bijvin PHUNWHQ GH ODGHOLHOHV RS

GHUV HQ ELMHQ GLH LQ Gteelfehddiean KoRR g@Gréh@en steel,

“Goedemorgen iedereen,” zeiden de omhuld met leerachtige, hangende

sleutelbloemen die hun hoofdes op EODGHUHQ $0OV GH ZLQG ZDDLGH
WLOGHQ LQ GH NRHOH @é&vq@lite bilderRéhditiekanten op, maar

“Goedemorgen, schoonheid,” ant Steeltje daarentegen bleef kaarsrecht



Steeltje

VWDDQ RQEHZHHJOL M Nvoeldg dpZ IxDzbladje- dtht NERMNd hem

QLHW PHW GH ZLQG PHHKEBZHIMHMHQ YHUORUHQ ZDV JHJDDC
Overleven was niet makkelijk voor Steeltje laten groeien was een echte

6WHHOWMH :DQQHHU GuitddyiQusnibartdl die@nBeieHdeikniets

EORHLGHQ KDG LM KHog teHdreddnCotelltld wadteb dtiMe en

NH JURQG GLH JHQRHJ RRKDQQILVMWRRHRH VWHQJHO
leverde voor de anderen was gewoon “Het maakt niet uit of je mooi bent,” zei

DOWLMG WH GURRJ YRRAHAEDRUHHO | NBROWHH®RRLH VOHXWF
bedekten de bodem altijd met pad I+HW LV GH ELQQHQNDQW GLH WHO\
denstoelen en kunstmest die ze stalen Dit soort opmerkingen werkte Steel

YDQ GH ERHUGHULMHQ Y\WDMQHGRSP K5IV HHQQ XEHQ I$SOVRI KHW
grote kraaienleider voelde zich schul zou lukken om zowel van binnen als

dig dat hij zoveel zaadjes had gegeten, YDQ EXLWHQ PRRL WH JLMQ m °XL
HQ EHORRIGH GDDURP 6W/WHRIOYW.M H+WH RHBOOSHIKY JURHLGH KF
De andere wilde bloemen hadden de |H GH YHUVFKLOOHQ RSPHUNWH =
stralen van de ochtendzon nodig om er altijd geweest, en dat wist ze wel,

WH JURHLHQ ODDU 6W lkhbaD weM ke keih GvaK kokVheD laar

WLMG ZDUP $0OV ]H RNVHO® KD QRALHWEMFK-HOHQ 1X zZD
KHOH WLMG ]ZHWHQ 'H bbelitiddORIR prazhige hidembl@adjes

de oude eik woonden, waren zo aardig en de sprankelende kleuren van haar

om een paar takken te verplaatsen,zo JHJHOOLQQHQ 'H DQGHUHQ KRHIG]I
GDW 6WHHOWMH JHQRHHNGNKDGXNVKWIEB GRHQ RP ]JR PRRL W
zelfde oude boom wiegde nog steeds |,N YRHO PH ]R DQGHUV m ]XFK..H ]
het zaadbroertje van Steeltje dat niet |H JLQJ VODSHQ

NRQ JURHLHQ 'H ERRP Dt QiRdRkWaI, zQals\WelboflVterug

GH NUDDL RP 6WHHOW VMRP KB XH QFHHNQWH VWUHOHQ 9DQ DC
$0OV YRRU GH DQGHUH E@iR HijfnddgeRtbDienywatsHallzen Steel

paar druppeltjes water genoeg warenom WMH WRW EORHL JHNRPHQ |-H EHC(
te leven, moest Steeltje droog bljiven of GHU 6WHHOWMH m °XLVWHUGH KLN
juist in stromend water worden onder-  “Ik herinner me nog hoe je, nadat ik

JHGRPSHOG RP WH NXQQHWHRYBWYWHMIHO @GP JUDDJ RYHU KHW
die reden verlegde het ravijn zijn stroom YORRJ 'H DQGHUH ]DDGMHV VFKUH
zowat om de twee weken om de wor van angst, maar ook al begrijp ik niet

WHOV YDQ 6WHHOWMH WH KXBOBRQ MtIWWW] EQORB®IGH UHXJGH m
Steeltje te helpen omdat het zich schuldig IODDU LN ZLO QLHW VSHFLDDO ]JLMQ
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ZRRQ ]RDOV GH DQGHUH@Z PDW & eM=HLDDVHARRQ DO LHWV KH
loers op wat ze om zich heen zag,ende DO KHHO JRHG m

woede die ze voelde was bijna ondraag Steeltje wist dat Virgo niets van haar

OLMN |:DDURP NDQ LN FRRNis@adHgakregbQdus Lkbh ze het

mooie zachte bloemblaadjes hebben, of niet opbrengen om tegen haar te zeg

zo groot worden als al mijn vrienden?” JHQ GDW ]H PRHVW RSUR..HQ

$I HQ WRH JLQJ |]H QDDU SBLWHL QRERIW DNEN INHMHHJ JHOIV 6WHHO)
Virgo was een bijenkoningin die weg Er was grote vreugde en opwinding

gestuurd was uit de bijenkorf waarnze ELM DOOH EORHPHQ RS KHW ODSI
JHERUHQ ZDV =H NZDR XNa\zo@ddl &iQdnQdelodfdé iemand

ke vertrekken en was beginnente zingen |HOIV GDW KHW ORW HHUOLMN NRC
met een donderende stem, zo hoog dat ]LHQ m EURPGHQ GH PDGHOLHOHV
KDDU ]XVVHQ HU ZD N NH Witvviza¢htehHAd|GeHv@randergh in een

dens een groot gevecht in de honingraat mooie bloem, met sappige en helde

was Virgo erin geslaagd te overlevenen UH EODGHUHQ m (Q QD HHQ SDD
te ontsnappen, maar geen enkele werkbij gingen ze nog verder om haar gerust

YROJGH KDDU =H ZDV -D O/OHH H/QV HIKDESCFKHY HQHDNULMJW ]DFKWH
JHZHIHQ =H KDG GDDURPEIOFROHAHELOD BIGHFHWVQHW DOV GLH YI
WH J]H HQ ZDW ]H GDFKW“\dQrGiHikerH x& b Alikke bloem-

NHHU RYHU QD WH GHQN HE@ DSBDCOMHY EO0ROQHMHUJIR WHJIHQ KDL
ze met Steeltje sprak, leek ze zachtaardi I0DDU J[LMQ JH PRRL"m YURHJ 6WHH
JHU WH JLMQ =H ODQGGH RWHMHW KKRIRH& WVQHHQYV NLMNHQ
6WHHOWMH |JRHPHQG D Qdfmkzéii@bbanyeoristhivédbeslissen,”

moet geduld hebben, volgens mij zin DQWZRRUGGH ]H

GH]IH NOHLQH EXOWMHYV $HD RHPHQ RBSHQ@HQN |HOIV GH PDGHE
EHQ HU JHNHU YDQ GDWMPRHWWZIO = DINHNHQ YRO PHGHOL

zouden ze anders voor dienen?” Steeltje toen drie scheve bloemblaad
“Oh, dus nu sta ik vol met bulten?” MHV RS KDDU KRRIG YHUVFKHQHQ
YURHJ 6WHHOWMH “Het bloemblaadje in het midden lijkt een

12S GLW PRPHQW OLMNHEHHM WIS ZJBHMHQYRQJI m JHL 9LUJIR |F
maar ik ben er zeker van dat ze snel in “Wat is een tong?” vroeg Steeltje be
EORHPEODDGMHYV ]X0OH®WYHU DIRRHUKDRDW ZDUHQ GLH EHO
“Ik zou tevreden zijn geweest meteen NH EORHPEODDGMHYV HQJ

SDDU QRUPDOH EORH P Eirdgw h&alMeéeMijandoorgebracht rond

“Steeltje, niemand krijgt altijd alles de huizen van mensen, dus ze wist heel

Steeltje



JRHG ZDW HHQ WRQJ ZDWet (¥z¢ Quaoiénh Mdelde Steeltje

bang dat Steeltje zich nog meer zorgen een vlaag van genegenheid die ze nog

zou maken en dus probeerde ze de aan QRRLW HHUGHU KDG JHYRHOG
GDFKW DI WH OHLGHQ |98tWén i ege eviger@dm,=rlepide

je wat een mooie kleur de bloemblaadjes wind, “ik heb je sluw meegenomen als

KHEEHQ" =H JLMQ KHO GHéendddit ult Retddr@ et jp ¥ent ge

YHHO LQVHFWHQ ]H PRRLEHROBRAQYPIQXEMQGH ZDUPWH YDQ K&t
Maar de bijen, lieveheersbeestjes, “Jij bent absoluut onze vreemdste

hommels, vlinders en alle zoemen YULHQG m ULHSHQ GH PDGHOLHOH®
de bewoners van het bloemrijke veld waren ze niet bij het gesprek betrok

VFKHQHQ GDDU DQGH U ¥erR 2eH/ondeévi HhetGahij@ ik @m er

Steeltje werd volledig genegeerd en RQJHYUDDJG WXVVHQ WH NRPHQ
YHUPHGHQ I+HW LV QL HWbeéhtbhiz® inddi&lbetonXd) Bepeh@eH

ze, “ook al heb ik gebloeid, ik ben nog kraaien, eekhoorns en het ravijn, “Moei

VWHHGY WRWDDO YHUYV KKdOdoobt @Grangen, maar je hebt

[*HQRHJ PLMQ NLQG m VRRVHHXZGIRUBHRYROGRHQLQJ JHJH
RS HHQ PLGGDJ =H NR QVandfwie@ag-v&randertie@il@ngzaam

JHQ KDDU ]R GHSUHVVLHIHWHN LG KHWH KDHUWW YDQ 6WHHOWN
doet je tijd aan klagen over wat je niet alsof ze haar eigenwaarde had geven

KHEW +RH ODQJ EOLM GIMWQ QRH BNHUWRIMQ JLFK]JHOI |,N EH(
6WHHOWMH ULHS |7RW LN Hkstiekam]edth iGeésG éh BeQsddhibHQ m

[+RX RS :H ]JLMQ QLHW JHa&bDdiidNssheReFolp&ribl@adjes met de

LHGHUHHQ WH JLMQ ,N EQGRKADZ INQGI WY HRVIFRKDG J|H KHW E
Ik ben een koningin zonder koninkrijk  ten: ze zou anders worden dan ze zich

en jij bent een dikke, scheve bloemdie DOWLMG KDG YRRUJHVWHOG =H E
HUXLW JLHW DOVRI ]H Yrmo@ni&,naBrihieuve NiarRew vinden

$OV MH QLHW NXQW ]L M@s eeh hhoddibe dabdddw kigurigapaan

zoek dan de moed om je dromentever KDDU OHYHQ 'XV WULOGH ]JH HQ KF
DQGHUHQ m HQ VORHJ KDDUER® KW HKRRIGQGHUYV m 'H JHDG
6WHHOWMH EHJRQ KD U GleWijengfinsesran@en|ridd izttadnie

ZHHW QLHW ZLH LN EHQ Bh MHQWRREWH |TKHW UHVXOWDDW YDQ |
Virgo raakte zachtjes het hood van GH HOHPHQWHQ 1DDUPDWH GH ]RP
6WHHOWMH DDQ I|-H EHQW HHNM QDG RHKQWHUIHKMZH ORRN KDL
EURPGH ]JH I+LHUGRRU B}XHD YHH GRFOFUHKHDD® U HLIJHQ VSLHJHC
HHQ SULQYVhih SH LEHHNV het ravijn keek, zag ze dezelfde gebo



chelde en stijve plant, maar ze wasten YHUEHHOGLQJ WH JHEUXLNHQ

minste opgehouden met klagen en hui  Uiteindelijk vulden haar nieuwe zelfver-

OHQ 1RX ]JH KXLOGH Q Rrouwew éhHh&amarizQonv\be Mieseld

tot tijd, maar alleen als hetechtslecht te zien de avondlucht als een sterke geur,

JLQJ (Q RQGHUW XYV YV H Qof erkiuidigl arkrib\Vdat OdreliVnegeer

van haar leven tegemoet door te probe GHQ 6OHFKWV HHQ SDDU HQNHOLQ.
UHQ KHW ]J]R JRHG PR JH Odekbdlig Wobr @arery, HKapden deze geur

=H ZHUG ]HOIV YHUOLHIG®XARNKBH HUNKZADFPRPHO JDXZ HHQ YOL
verhalen die haar vader de wind haar naar haar toe en danste een paar seeon

YHUWHOGH OHQ YHUWHGEGEH PHW eWHHHOWRIHIGLQ GH VFKHPHL
briesje dat naar sneeuw rook, omdat het \ele dagen later zoemde Virgo, geholpen

briesje de ijsviokken op de toppen van door de spraakzame wind, rond de huizen

GH EHUJHQ KDG ZH HMDYD@ GHLPIHQYHIHRS JRHN QDDU HHQ EL
wind rook op een morgen naar versge |,V GDW HU ««Q"m ]JHL GH ZLQG I$SEVR(
bakken brood, omdat hij de bakkerhad KHUNHQ KHW |,V KHW UDDP JHVORWHC
JHKROSHQ HHQ RYHQY XXUWRH BDRUWHQVIW HRNMHI®O LQJDQJ WH EOR?
En er waren nog veel meer verhalen: er Het zal veel kracht kosten om het te ope

was de roeiwedstrijd die de muizen uit nen, maar niets kan me tegenhouden,” po

de Kromme Kuil langs de rivier hadden FKWH KLM WHUZLMO KLM PHW DO JLM(
georganiseerd, en dan was er dat ver +LHUGRRU EOLHV KLM GH KH HQ XLW
haal van de vuurviiegjes die werden deed hij een achtergelaten krant de lucht

gebruikt om reclameborden voor een LQ YOLHJHQ HQ EOLHV KLM GH UDPHQ
FLFDGH PXVLFDO WH YHUVLUHOXNY ,N EHQ ][R VWHUN HQ VOLP
Kortom, Steeltje luisterde naar de wind Virgo begon haar favoriete deuntje te

en verbaasde zich over hoe grootdewe JRHPHQ 7XVVHQ GH Y-DJHQ YRO SU
reld was en hoe anders die was ver buiten ge bloemen met vreemde en ongewo

KDDU JHOLHIGH ODSMH JURQd&menl. WeletsordRi@e@ld il idp

zich erover dat op sommige plaatsen zelfs door hun levendige dikke roze bloem

geen bloemen bestonden en dat schoen EODDGMHY HQ KXQ WRQJYRUPLJH \
heid kon worden gevonden in uitgestrek  “Hé, dit zijn de zusjes van Steeltje,”

WH VWXNNHQ PRV HQ JHOIVUHSGH BXRH JHXU

HUYDQ =LM ZHUG VWHHGWH @HXNWHHWDYWHWHU RS VRPPLJH
KRHZHO ]JH JLFK QLHW NR Qet B/blgdnddd §ond @Eschreven met

wortels waren nu dik en zaten sterkinde HHQ VLHUOLMN VFApbrd ISSKURGLW
JURQG 6WHHOWMH OHHU @it RNataebops WHUHQ HQaKDDU

Steeltje






8 5DIWHQ YRRU PXL]HQ

Een fabel voor kinderen,
tieners en ouders in een
td van verandering.

Uil was de kenmer leden dat de Dassen ermee bezig zijn
ken van het nev JHZHHVW (Q YRRUGDW X KHW NRQ
we medicijn aan het moest het eerst goedgekeurd worden
XLWOH HQ WHARRWGHHEDDG YDQ KHW %RV m
staart van een ha “En hebben andere kinderen het al
gedis die ze nethad LQJHQRPHQ"m YURHJ ORHGHU :LWSE
opgeslokt, uit haar In haar armen hield ze met veel moei
VQDYHO VWD Nte hiddp zZevemte kind, een albinomuis
eenkomst getekend PHW ZDDN]DPH SXEHUDOH RJHQ
LQ GH .URPPH .XLO YHU 34 e¢hddeHm& Ih@ar Qékieven, “Daar
WH MDJHQ RS GH PXLIHQNXIQHWG BRDRSOHHNH@QHQ EHVWH PH)Y
7TRFK KDGGHQ GH PXLVMHWWG LW YLTHR UDHHQLJ PHGLFLMQ OL
hielden, voor de zekerheid roeispanen houd wel dat het correct moet worden
HQ OLMQHQ PHHIJHQRPHQLQH GRREBQHQNIJHDO X KLHUPHH PR
woon als voorzorgsmaatregel en waren KHOSHQ m 7RHQ ZUHHI ]H PHW KDCLC
bedoeld om de anderen en het bijzonder vel over het hoofdje van de albine
de familie Witpluis te beschermen, die muis, waardoor de hele familie Wit
RP HHQ DXGL-QWLH PHW @l inkanizkXebkte BrDdacht dat ze
9DGHU :LWSOXLV HHQ FHUOAHKIHHD XKXD..]IRRQ-]RX RSHWHQ
landsmuisje met een trilende snor PLGGHOOLMN ULFK..HQ GH UD PXL
vroeg, “dus het is een nieuw medicijn?” URHLVSDQHQ RS 8LO O0DDU 8LO F
“Ja, gloednieuw,” antwoordde Uil, net KHW QDXZHOLMNYVY RS-=H EHVH H Q
toen de staart van de hagedis met ke onrust haar beweging had veroor
een klakbeweging in haar snavel ver |DDNW |IOHGLFLMQHQ ]JLMQ EHOD
GZHHQ I6WHO X YRRU GDMWV) JRHHWHWUWRW YRRRPHU =HYHQ K
NRUW QLHW EHVWRQG @d2Roacktioiytelldped® dénh@alvekidop





















































































































































































































